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आभाि सदेंश 

मान. मुख्यमंत्री डॉ. मोहन यादर्व जी द्वािा मााँ नममदा के घाटों के संिक्षण औि संर्वर्मन के महत्र्वपूणम प्रयास 

के लिए अटि विहािी र्वाजपेयी सुशासन एर्वं नीवि वर्वश्लेषण संस्थान (AIGGPA) को वनदेलशि वकया, 

जो इस ददशा में एक मीि का पत्थि साविि होगा। यह अध्ययन रिपोटम प्रस्िुि कििे हुए, सर्वम प्रथम 

मध्यप्रदेश के माननीय मुख्यमंत्री डॉ. मोहन यादर्व जी के प्रवि हार्दिक आभाि व्यक्ि वकया जािा है। 

जीर्वनदाययनी मााँ नममदा के घाटों का समग्र मानलित्रण किने का वर्विाि उनके दूिदशी नेिृत्र्व का परिणाम 

है।  

इस अध्ययन की संकल्पना औि रूपिेखा वर्वकलसि किने में नममदा समग्र का सहयोग अिुिनीय िहा। 

उनके मागमदशमन औि सहयोग से अध्ययन के उदे्दश्य को ददशा यमिी, जजससे यह कायम सुिारू रूप से 

संिालिि हो सका। साथ ही साथ नममदा समग्र द्वािा र्ाि जजिे में डाटा के संग्रहण हेिु भी वर्वशेष सहयोग 

प्रदान वकया गया ।  

अध्ययन के संिािन में 16 जजिों (अनुपपुि, डडिडोिी, मंडिा, लसर्वनी, जििपुि, निससिहपुि, िायसेन, 

नममदापुिम, हिदा, सीहोि, देर्वास, खंडर्वा, खिगोन, र्ाि, िड़र्वानी, एर्वं अिीिाजपुि)   के किेक्टि महोदय 

का भी महत्र्वपूणम योगदान िहा, जजन्होंने जजिों में कायमिि सीएम फेिोज को सर्वेक्षण कायम पूणम किने हेिु 

हि संभर्व सहायिा प्रदान की। उनके समथमन के विना यह सर्वेक्षण कायम संभर्व नहीं हो पािा। 

साथ ही, िोक वनमामण वर्वभाग, मध्यप्रदेश शासन का भी वर्वशेष आभाि व्यक्ि वकया जािा है, जजन्होंने 

इस अध्ययन को सफि िनाने हेिु पूणम समथमन प्रदान वकया । 

अंि में, इस परियोजना से जुड़े सभी व्यक्क्ियों औि संस्थाओं के प्रवि हार्दिक र्न्यर्वाद, जजनके सहयोग 

से यह अध्ययन सफििापूर्वमक संपन्न हो पाया औि नममदा घाटों के संिक्षण र्व संर्वर्मन की ददशा में एक 

सशक्ि कदम उठाया जा सका। 

 
िोकेश शमाम 

मुख्य कायमपािन अयर्कािी 
एआईजीजीपीए, भोपाि 
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कायमकािी सािाशं: 

यह अध्ययन मााँ नममदा के 861 घाटों का व्यापक सर्वेक्षण औि मूल्यांकन प्रस्िुि कििा है। मााँ 

नममदा, जजसे मध्यप्रदेश की जीर्वनिेखा माना जािा है, र्ार्मिक, सांस्कृविक औि ऐविहालसक महत्र्व 

िखिी है। इस रिपोटम का उदे्दश्य इन घाटों की भौगोलिक क्स्थवि, संििनात्मक क्स्थवि, पयामर्विणीय 

िुनौवियों औि र्ार्मिक-सांस्कृविक र्िोहिों का दस्िार्वेजीकिण किना है। 

अध्ययन में घाटों के वर्वकास, स्र्वच्छिा, जि प्रिंर्न, औि सुवर्वर्ाओं में सुर्ाि की आर्वश्यकिा को 

िेखांवकि वकया गया है। इसमें मंददि, आश्रम, औि र्वृक्षों जैसे र्िोहिों का महत्र्व ििाया गया है 

औि इनसे जुड़े सांस्कृविक समािोहों पि ध्यान कें दिि वकया गया है। साथ ही, र्ार्मिक पयमटन को 

िढार्वा देने औि घाटों को संिक्षक्षि किने हेिु ठोस सुझार्व औि अनुशंसाएाँ प्रस्िुि की गई हैं। 

इस अध्ययन का िक्ष्य मााँ नममदा के घाटों को एक सुिक्षक्षि, स्र्वच्छ औि संिक्षक्षि सांस्कृविक स्थि 

में परिर्वर्ििि किना है, जो न केर्वि पयमटकों औि िीथमयावत्रयों के अनुभर्व को समृद्ध किेगा िल्ल्क 

स्थानीय अथमव्यर्वस्था को भी सशक्ि िनाएगा। 

सकािात्मक पहिू: 

1. र्ार्मिक औि सासं्कृविक महत्र्व: नममदा नदी के घाटों का महत्र्व न केर्वि र्ार्मिक है, िल्ल्क यह 

भाििीय सभ्यिा औि संस्कृवि का एक अक्षभन्न वहस्सा भी है। घाटों पि मदंदि, आश्रम, औि 

ऐविहालसक र्िोहिें क्स्थि हैं, जो िीथमयावत्रयों औि पयमटकों के लिए आकषमण का कें ि हैं। प्रत्येक 

र्वषम िाखों िोग इन घाटों पि र्ार्मिक अनुष्ठान, स्नान औि पूजा किने आिे हैं। 

2. पयमटन औि आर्थिक वर्वकास: नममदा घाटों पि िीथमयावत्रयों औि पयमटकों का आगमन ददन-

प्रविददन िढ िहा है। र्ार्मिक पयमटन के कािण स्थानीय अथमव्यर्वस्था में भी र्वृजद्ध हो िही है। 

महाकाि िोक औि साििमिी रिर्वि फं्रट जैसे उदाहिणों से प्रेिणा िेकि, इन घाटों को पयमटन 
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स्थिों के रूप में वर्वकलसि वकया जा सकिा है, जजससे स्थानीय व्यर्वसाय औि पयमटन को 

िढार्वा यमिेगा। 

3. सामदुाययक भागीदािी: घाटों के िखिखार्व में स्थानीय प्रशासन, सयमवियााँ औि श्रमदान 

मंडलियााँ सविय रूप से शायमि हैं, जो घाटों की सफाई औि जागरूकिा अक्षभयानों में योगदान 

देिी हैं। यह सामुदाययक भागीदािी घाटों की स्र्वच्छिा औि सुिक्षक्षि उपयोग के लिए महत्र्वपूणम 

है। 

सिििनीय वर्वषय: 

1. िवुनयादी सवुर्वर्ाओं की कमी: घाटों पि शौिािय, पानी की व्यर्वस्था, औि िैठने की जगह की 

कमी एक गंभीि समस्या है। केर्वि 19.97% घाटों पि शौिािय की सुवर्वर्ा है, औि 68.64% 

घाटों पि िैठने की व्यर्वस्था नहीं है। साथ ही, केर्वि 11% घाटों पि कपड़े िदिने की सुवर्वर्ा 

उपिब्ध है। यह िीथमयावत्रयों की सुवर्वर्ा औि सुिक्षा के लिए एक िड़ी िुनौिी है। 

2. प्राकृविक औि पयामर्विणीय समस्याएाँ: घाटों के पास कििा प्रिंर्न की कमी है, जजससे न केर्वि 

पयामर्विणीय प्रदूषण िढ िहा है, िल्ल्क घाटों की पवर्वत्रिा भी प्रभावर्वि हो िही है। िगभग 76% 

घाटों पि कििा प्रिंर्न प्रणािी नहीं है, औि 66% घाटों के पास िासायवनक खेिी के कािण 

जि प्रदूषण का खििा है। 

3. सिुक्षा समस्याएाँ: 807 घाटों पि सुिक्षा संकेिक औि अर्विोर्क की व्यर्वस्था नहीं है, जो 

िीथमयावत्रयों औि पयमटकों की सुिक्षा के लिए खििनाक हो सकिा है। इसके अिार्वा, िाि के 

समय पयामप्ि प्रकाश व्यर्वस्था की कमी है, जजससे दुघमटनाओं का खििा िढ सकिा है। 

4. र्िोहि सिंक्षण की कमी: घाटों पि क्स्थि र्ार्मिक औि सांस्कृविक र्िोहिों का संिक्षण पयामप्ि 

रूप से नहीं हो िहा है। केर्वि 22% घाटों पि नममदा आििी का आयोजन होिा है। 33% र्वहृद 

घाटों पि कोई ददशा संकेिक अथर्वा सूिना पटि नहीं हैं, जजससे पयमटकों की र्ार्मिक 

जजज्ञासाओं का समार्ान नहीं होिा एर्वं उन्हें समस्याओं का सामना किना पड़िा है। 
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सझुार्व औि अनशुसंाएाँ : 

1. सामान्य सझुार्व  

• िाज्य शासन को मााँ नममदा के घाटों के संिक्षण एर्वं जीणोद्धाि हेिु ििणिद्ध रूप से योजना 

वनर्मिि किने की आर्वश्यकिा है, प्रत्येक जजिे में मॉडि घाट की स्थापना की जा सकिी 

है, इस हेिु र्वािाणसी के नमो घाट एर्वं उत्तिाखंड के िण्डी घाट से प्रेिणा िी जा सकिी है।   

• जजिे के प्रभािी मंत्री/जजिा किेक्टि/जजिा पंिायि सीइओ/ एर्वं अन्य अयर्कािी  जजिे 

के प्रमुख घाटों पि िावत्र वर्वश्राम एर्वं िावत्र िौपाि का कायमिम आयोजजि वकये जा सकि े

हैं । 

• र्िोहि स्थिों के संिक्षण हेिु एर्वं इनके महत्र्व को ििाने के लिए सूिना पटों का वनमामण 

वकया जाए। सूिना पटों पि आपािकािीन क्स्थवि में संपकम  हेिु दटकटिम पुलिस िौकी 

एर्वं स्र्वास्थ्य कें ि का संपकम  िमांक भी अंवकि होना िावहए ।  घाटों पि सूिना हेिु वडजजटि 

साईन िोडम का उपयोग भी वकया जा सकिा है, जजसे समय-समय पि अपडेट वकया जा 

सके ।    

2. िवुनयादी सवुर्वर्ाओं का वर्वकास एर्व ंसमार्वलेशिा: 

• शौिािय: 861 में से केर्वि 19.97% घाटों पि शौिािय उपिब्ध हैं। इनकी संख्या औि 

गुणर्वत्ता में सुर्ाि वकया जाए, वर्वशेषकि मवहिाओं के लिए पृथक शौिािय। 

• कपड़े िदिने की व्यर्वस्था: केर्वि 12% घाटों पि यह सुवर्वर्ा है। िीथमयावत्रयों वर्वशेषकि 

मवहिाओं की सुवर्वर्ा के लिए इसे प्राथयमकिा दी जाए। 

• िठैन ेऔि आश्रय स्थिों की व्यर्वस्था: 68.64% घाटों पि िैठने की व्यर्वस्था नहीं है। र्वहृद 

औि मध्यम घाटों पि इसे िढाया जाए। इस कायम हेिु स्थानीय संगठनों जैसे व्यापािी 

संगठन, अयर्र्वक्िा संगठन, लिवकत्सक संगठन आदद का सहयोग लिया जा सकिा है ।  
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• प्रकाश व्यर्वस्था: िाि के समय सुिक्षा हेिु 770 घाटों पि प्रकाश की कमी दूि की जाए। 

कम से कम फ्िड िाइट की व्यर्वस्था हो। प्रकाश हेिु सोिि िाइट के प्रयोग को प्रोत्सावहि 

वकया जाना िावहए । 

• िैंप का वनमामण: घाटों पि ददव्यांगजनों औि िुजुगों के लिए सुगम िनाने हेिु िैंप का वनमामण 

वकये  जाए।ं 

• सिुक्षा : 807 घाटों पि सुिक्षा संकेिक नहीं हैं। िीथमयावत्रयों की सुिक्षा हेिु अर्विोर्क औि 

संकेिक स्थावपि वकए जाए।ं सीदढयों औि िैंप पि हैंडिेि की व्यर्वस्था की जा सकिी है । 

• मध्य प्रदेश शासन द्वािा फ्िोटटिग अस्पिाि की संख्या का वर्वस्िाि नममदा के समस्ि प्रमखु 

घाटों पि वकया जा सकिा है इस से घाट पि आने र्वािे िीथमयावत्रयों/परििमार्वालसयों/ 

आगिंुकों एर्वं स्थानीय वनर्वालसयों को स्र्वास्थ्य सुवर्वर्ाएाँ प्राप्ि किने में सुगमिा होगी ।  

3. वर्वत्तीय प्रिरं्न:  

• सांसद आदशम ग्राम योजना की िजम पि वर्वर्ायक आदशम घाट योजना का आिंभ वकया जा 

सकिा है 

• घाटों पि योग एर्व ंध्यान कें ि/पाकम  का वनमामण वकया जा सकिा है इससे घाट पि वनययमि 

र्ार्मिक आगंिुकों के अिार्वा र्वेिनेस औि योग टूरिज्म में रुलि िखने र्वािे पयमटकों की 

संख्या में र्वृजद्ध हो सकिी है। 

• स्थानीय लशल्प औि हस्िकिा का प्रदशमन: घाट पि स्थानीय कािीगिों को अपने पािंपरिक 

लशल्प को प्रदर्शिि किने का अर्वसि प्रदान वकया जा सकिा है ।  

4. पयामर्विण सिंक्षण: 

• कििा प्रिरं्न: 861 में से 781 घाटों पि कििा प्रिंर्न प्रणािी का अभार्व है। स्र्वच्छिा 

सुवनक्षिि किने के लिए कििा प्रिंर्न लसस्टम अवनर्वायम रूप से िागू वकया जाए। र्वेसस्टिग 
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र्वेि, प्रविमा वर्वसजमन के लिए घाटों पि पृथक से वर्वसजमन कंुड की व्यर्वस्था एरं्व ठोस अपलशष्ट 

प्रिंर्न हेिु प्रमुख घाटों पि र्वसे्ट टै्रप िगाये जा सकिे हैं 

• जि प्रदूषण वनयतं्रण: घाटों के पास िासायवनक खेिी को जैवर्वक कृवष में परिर्वर्ििि किन े

हेिु जागरूकिा अक्षभयान ििाया जाए। मााँ नममदा के जि को स्र्वच्छ िनाने हेिु िाईओ 

रिमेडीएशन प्रविया का उपयोग वकया जा सकिा है, जजसे साििमिी नदी की स्र्वच्छिा हेिु 

उपयोग वकया जा िहा है  

• र्वनस्पवि सिंक्षण: घाटों के आस-पास हरियािी औि र्वृक्षािोपण िढाने के प्रयास वकये जाने 

िावहए, घाटों पि औषर्ीय पौर्ों के उद्यान वर्वकलसि वकये जा सकिे हैं  ।   

• जवैर्वक खिेी को िढार्वा देने हेिु कृषकों वनक्षिि समय अर्वर्ी (न्यूनिम 3 र्वषम) के लिए 

आर्थिक सहयोग प्रदान वकया जा सकिा है । 

• प्िास्स्टक पि प्रवििरं्: घाटों पि प्िास्स्टक औि अन्य हावनकािक सामग्री के उपयोग पि 

पूणम प्रवििंर् िगाया जाए। 

5. जनभागीदािी:  

• घाटों पि पयमटकों /आगिंुकों की संख्या में र्वृजद्ध हेिु स्थानीय सोशि मीवडया इन्फ्िऐूंसि 

को साथ िाया जा सकिा है 

• घाटों पि वर्वशेष रूप से र्वृहद एर्वं मध्यम आकाि के घाटों पि घाट सरे्वा यमत्र (र्वािदंटयि) 

को एक र्वषम की सीयमि अर्वयर् के लिए वनयुक्ि वकया जा सकिा है 

• घाटों के प्रवि जन जुड़ार्व को िढार्वा देने हेिु घाटों का नाम परिर्वर्ििि वकया जा सकिा है, 

र्वृहद घाट का नाम प्रदेश के स्र्विंत्रिा संग्राम सैनानी,  पौिाक्षणक एर्वं ऐविहालसक व्यक्क्ित्र्व 

के नाम पि िखा जा सकिा है । 
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त्र्वदीय पाद पकंजम नमायम देर्वी नममदे 

 

स्त्रोि: लसद्ध घाट, मंडिा जजिा   
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परििय: 

नममदा नदी मध्य प्रदेश की जीर्वनिेखा मानी जािी है औि इसे नममदा घाटी की संस्कृवि, इविहास, 

औि र्ार्मिक मान्यिाओं का मूि स्रोि माना जािा है। नममदा नदी का उद्गम मध्य प्रदेश के अनूपपुि 

जजिे में क्स्थि अमिकंटक पठाि से होिा है। मााँ नममदा की कुि िम्िाई िगभग 1,312 वकिोमीटि 

है  जजसमें िगभग 98,796 र्वगम वकिोमीटि का जि ग्रहण क्षेत्र आिा है । मााँ नममदा का 87% 

प्रर्वाह क्षेत्र मध्यप्रदेश में, 11% प्रर्वाह क्षेत्र  गुजिाि में, एर्वं 2% प्रर्वाह क्षेत्र महािाष्ट्र िाज्य में आिा 

है । मााँ नममदा के दावहने वकनािे की सहायक नददयों में वहिण, शेि, िर्वा, िोिि प्रमुख हैं, र्वहीं िाए ं

वकनािे की प्रमुख नददयों में िंजाि, हथनी, शक्कि, डुडंि का नाम आिा है । पक्षिम की ओि िहने 

र्वािी नममदा नदी का पौिाक्षणक, ऐविहालसक, औि र्ार्मिक महत्र्व भाििीय समाज के वर्वक्षभन्न 

पहिुओं में स्पष्ट रूप से परििक्षक्षि होिा है। "िेर्वा" के नाम से प्रलसद्ध यह नदी िाखों िोगों के 

लिए आस्था का कें ि है, औि इसके वकनािों पि क्स्थि घाटों का सांस्कृविक औि र्ार्मिक महत्र्व 

अत्यंि महत्र्वपणूम है। यह घाट न केर्वि पूजा-अिमना औि र्ार्मिक अनुष्ठानों का स्थि हैं, िल्ल्क 

इनकी प्रािीनिा औि र्िोहि र्वस्िओुं के कािण र्वे भाििीय सभ्यिा के अनमोि र्िोहि भी हैं। 

नममदा घाटों का सासं्कृविक औि सामाजजक महत्र्व: 

‘नममदा का हि कंकि है शंकि’ मााँ नममदा का एक वर्वशेष र्ार्मिक औि सांकृविक महत्र्व है । नममदा 

नदी के वकनािे िसे घाट सददयों से र्ार्मिक, सांस्कृविक, औि सामुदाययक गविवर्वयर्यों के कें ि िह े

हैं। हि र्वषम िाखों श्रद्धािु इन घाटों पि स्नान, पूजा, औि अन्य र्ार्मिक अनुष्ठान किने आिे हैं। 

मकि संिांवि, कार्ििक परू्णिमा, औि महालशर्विावत्र जैसे प्रमुख त्योहािों के अर्वसि पि यहााँ वर्वशाि 

भीड़ उमड़िी है। इसके अविरिक्ि, नममदा परििमा के लिए आने र्वािे िीथमयात्री भी इन घाटों पि 

ठहििे हैं, जजससे इनका महत्र्व औि अयर्क िढ जािा है। इन गविवर्वयर्यों के कािण घाटों का 
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सामाजजक-आर्थिक मूल्य भी अत्ययर्क महत्र्वपूणम है। नममदा भािि के हृदय में र्ार्मिक पिम्पिाओं 

औि आध्यात्त्मक िेिना का सिि प्रर्वाह है।1 

मााँ नममदा से जुड़ी वर्वशेष र्ार्मिक एर्वं सांस्कृविक पिंपिाओं में नममदा परििमा प्रमुख है । सपूमण 

भािि र्वषम में एर्वं वर्वश्व में एक मात्र नममदा ही एक ऐसी नदी है, जजसकी वर्वयर्र्वि रूप से परििमा 

की जािी है। अध्यात्त्मक एर्वं पौिाक्षणक वर्वर्ान के अनुसाि यह परििमा कार्ििक मास शुक्ि पक्ष 

के एकादशी (जजसे देर्वप्रिोर्नी एकादशी के नाम से जानी जािी है), से प्रािंभ होकि मध्य वक 

िािुमामस व्यिीि वर्वश्राम के पिाि् पूिे र्वषम वनिंिि गविमान िहिी है, यह परििमा उत्ति िट से 

प्रािंभ होकि के दक्षक्षण िट होिे हुये पुनः जजस स्थान से प्रािंभ की जािी है उसी स्थान पि आकि 

समाप्ि की जािी है। यह परििमा 03 र्वषम, 03 माह, 13 ददर्वस की होिी है। कुछ असमथम र्वृद्ध 

िोग र्वाहन से भी नममदा परििमा कििे जो 15 ददर्वस में पूणम हो जािी है। परििमा के कई प्रकाि 

हैं: मुंडमाि परििमा (अखंड परििमा), जिहिी परििमा, दंडर्वि परििमा, मािकंडेय परििमा, 

र्वायु परििमा, एर्व ंनममदा जि यात्रा ।  परििमा के दौिान परििमार्वालसयों को मााँ नममदा के घाटों 

पि आगमन होिा है, जजस र्वजह से इन घाटों की क्स्थवि का अर्विोकन किना औि अयर्क 

महत्र्वपूणम हो जािा है ।   

 
1 Ravindra, B. (2009). Narmada Parikrama. Scribd. Retrieved November 14, 2024, 
from https://www.scribd.com/document/18161971/Narmada-Parikrama 

नममदा परििमा 

स्त्रोि: नममदासमग्र 

 

https://www.scribd.com/document/18161971/Narmada-Parikrama
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र्िोहि औि पयामर्विणीय महत्र्व: 

नममदा घाटी सिपुड़ा औि डर्विध्य पर्वमि श्रृंखिाओं के िीि क्स्थि है, जो र्वन्य एर्वं जैर्व वर्ववर्वर्िा से 

परिपूणम हैं । नममदा के वकनािे 960 वकमी िक र्वन्य क्षेत्र फैिा हुआ है। इस पारिक्स्थविकी क्षेत्र में 

भाििीय भेवड़या, िंगाि टाइगि, सुस्ि भािू, नीिगाय, ढोि औि गौि सवहि िड़े स्िनपायी 

प्रजावियों पाई जािी हैं । कुि यमिाकि नममदा घटी 

के जंगि स्िनर्ारियों की 50 प्रजावियों का घि हैं, 

जजनमें से 14 िुप्िप्राय हैं, जजनमें भाििीय वर्वशाि 

वगिहिी, िाि सींग र्वािे मृग, पैंगोलिन औि 

सििकािा शायमि हैं। यह जंगि पक्षक्षयों की 250 से 

अयर्क प्रजावियों का घि है, जजनमें िेसि 

फ्िोरिकन, मािािाि पाइड-हॉनमविि, ओरिएटंि 

हनी िज़डम औि इंवडयन पैिाडाइज़-फ्िाईकैिि 

शायमि हैं। इसके अविरिक्ि, इन जंगिों में 

सिीसृपों की 30 प्रजावियााँ औि वििलियों की 50 से अयर्क प्रजावियााँ हैं।2 नममदा नदी मध्यप्रदेश 

में कई िाष्ट्रीय उद्यानों औि र्वन्यजीर्व अभयािण्यों से होकि या उनके पास से िहिी है। सिपुड़ा 

िाष्ट्रीय उद्यान होशंगािाद जजिे में क्स्थि है औि सिपुड़ा टाइगि रिजर्वम जजसका वहस्सा है। यह नममदा 

की वनकटिा से िाभास्न्र्वि होिा ह।ै कान्हा िाष्ट्रीय उद्यान हािांवक सीरे् नममदा के वकनािे नहीं है, 

िेवकन यह नममदा की सहायक नददयों से अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावर्वि है।  

 
2 ERA India. (2021). Narmada Valley dry deciduous forests. In ERA India. https://era-india.org/wp-
content/uploads/2024/03/Narmada-Valley-Dry-Deciduous-Forests.pdf 

स्त्रोि: सिपड़ुा नशेनि पाकम  ऑनिाइन  

सिपड़ुा िाष्ट्रीय उद्यान में प्रर्वावहि नममदा 
नदी 
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घाटों पि क्स्थि मंददि, लशिािेख, मूर्िियााँ, औि 

अन्य सांस्कृविक र्िोहिें हमािी समृद्ध सांस्कृविक 

वर्विासि का प्रिीक हैं। इविहास औि 

प्रागैविहालसक काि से समृद्ध नममदा नदी िेलसन में 

कई महत्र्वपूणम पुिािास्त्र्वक स्थि हैं। हथनोिा 

"नममदा मानर्व" जीर्वाश्म की खोज के लिए प्रलसद्ध 

ह,ै जो 1982 में पाया गया एक आंलशक होमो 

इिेक्टस खोपड़ी है। यह भािि की सिसे महत्र्वपणूम 

पैलियोएन्थ्रोपोिॉजजकि खोजों में से एक है, जो 

इस क्षेत्र में प्रािंक्षभक मानर्व गविवर्वयर्यों की ओि इशािा कििा है ।3 आदमगढ वहल्स होशंगािाद 

के पास क्स्थि हैं, यहााँ उत्खनन में हाथ की कुल्हावड़यााँ, क्िीर्वि औि खुििनी जैसे औजाि यमिे हैं, 

साथ ही प्रािंक्षभक मानर्व वनर्वास के साक्ष्य भी यमिे हैं।4  

नर्वदाटोिी महेश्वि के पास क्स्थि ह,ै इस िाम्रपाषाण स्थि में 

यमट्टी के ििमन, आर्वास संििनाओं औि पत्थि के औजािों के 

साक्ष्य हैं। यह प्रािंक्षभक कृवष प्रर्ान समाजों के जीर्वन औि 

िकनीकी प्रगवि की एक झिक प्रदान कििा है । ये 

पुिािास्त्र्वक खोजें भािि में प्रािंक्षभक मानर्व वर्वकास औि 

प्रागैविहालसक संस्कृवियों के अध्ययन में नममदा िेलसन की 

महत्र्वपूणम भूयमका को उजागि कििी हैं। नममदा के िट पि 

कई र्िोहि क्स्थि हैं जो वर्वशेष र्ार्मिक महत्र्व िखिी हैं जजन 

 
3 Pal, S. (2017, March 18). Heard of Ramapithecus and Sivapithecus? Here’s the Story of India’s Earliest Human 
Inhabitants! The Better India. https://thebetterindia.com/91960/ramapithecus-sivapithecus-narmada-man-homo-
erectus-early-humans-india/ 
4 A Deeper Look at Prominent Acheulian Sites of Central India | Sahapedia. (n.d.). Sahapedia. 
https://www.sahapedia.org/deeper-look-prominent-acheulian-sites-of-central-india 

स्त्रोि: Narmada Homo erectus – A 
possible ancestor of the modern Indian, 

ELSEVIER 

हथनोिा "नममदा मानर्व" जीर्वाश्म 

स्त्रोि: Wikipedia 

नर्वदाटोिी, िाम्रपाषाण यमट्टी के 
ििमन, 1300 BCE 
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में अमिकंटक, ओंकािेश्वि, महेश्वि, आदद शायमि हैं । िेवकन िीव्र मानर्व गविवर्वयर्यों, अवनयंवत्रि 

वर्वकास, औि प्रदूषण के कािण घाटों औि उनके आसपास के क्षेत्रों में संििनात्मक औि 

पयामर्विणीय क्षिण का खििा भी िढिा जा िहा है। उद्धिण के लिए “अमिकंटक को "स्माटम लसटी" 

में िदिने के प्रयासों ने अवनयंवत्रि वनमामण औि पयमटन प्रर्वाह के िािे में सिििाएाँ पैदा की हैं। ये 

परिर्विमन क्षेत्र के प्राकृविक पारिक्स्थविकी िंत्र औि पवर्वत्र स्थिों को खििे में डाििे हैं। अमिकंटक 

पठाि में जहााँ नममदा का उद्गम होिा है, र्वनों की कटाई औि कम र्वषाम के कािण क्षेत्र के जि स्िि 

में 30% की वगिार्वट आई है।“5  

अध्ययन की आर्वश्यकिा:  

इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य नममदा नदी के वकनािे िसे घाटों का एक व्यर्वक्स्थि अध्ययन औि 

दस्िार्वेजीकिण किना है। इस अध्ययन के िहि घाटों की भौगोलिक क्स्थवि, भौविक संििना, 

र्िोहि र्वस्िओुं की क्स्थवि, औि पयामर्विणीय क्स्थवि का संक्षक्षप्ि मूल्यांकन वकया गया है । इसके 

साथ ही, इन घाटों पि िीथमयावत्रयों, पयमटकों, औि स्थानीय वनर्वालसयों की गविवर्वयर्यों का 

अर्विोकन कि घाटों के उपयोग के पैटनम को समझने का प्रयास वकया गया है। इस अध्ययन द्वािा 

इन घाटों की र्विममान क्स्थवि का एक समग्र मूल्यांकन वकया गया है एर्वं उनके संिक्षण औि सुर्ाि 

के लिए आर्वश्यक कायमर्वाही हेिु अनुशंसा प्रस्िुि की गई हैं ।  

मााँ नममदा के 861 घाटों से अयर्क के सर्वेक्षण से यह िथ्य उजागि होिा है की इन घाटों पि प्रविददन 

िगभग 2.5 िाख से अयर्क पयमटक/श्रद्धािु/िीथमयावत्रयों का आगमन होिा है, जजस में 396 

सूक्ष्म आकाि के घाटों पि 1 िाख 8 हज़ाि से अयर्क,  338 मध्यम आकाि के घाटों 95 हज़ाि, 

एर्वं 116 र्वृहद आकाि के घाटों पि िगभग 65 हज़ाि से अयर्क पयमटक/श्रद्धािु/िीथमयावत्रयों का 

आगमन होिा है, इस िड़ी जनसंख्या की सुवर्वर्ा एर्वं अध्यात्त्मक अनुभर्व को औि िेहिि िनाने 

 
5 Joshi, H. (2019, September 9). Dammed and Mined, Narmada River Can No Longer Support Her People. 
https://science.thewire.in/politics/rights/dammed-mined-narmada-river-ecology/ 
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हेिु, मााँ नममदा के घाटों के िख-िखार्व की आर्वश्यकिा है । मााँ नममदा के घाटों का संिक्षण औि 

उनकी देखभाि इस क्षेत्र की सांस्कृविक औि र्ार्मिक र्िोहि को िनाए िखने के लिए आर्वश्यक 

है। इस अध्ययन से न केर्वि घाटों की मौजूदा क्स्थवि का सटीक आकिन प्राप्ि होगा, िल्ल्क यह 

भी समझ में आएगा वक वकन क्षेत्रों में सुर्ाि की आर्वश्यकिा है। इस अध्ययन के परिणामों का 

उपयोग घाटों के वर्वकास औि उनकी सुिक्षा के लिए नीवियों को िनाने में वकया जा सकेगा। यह 

अध्ययन घाटों पि आर्वश्यक सुवर्वर्ाओं की पहिान कि उनकी स्र्वच्छिा, जि गुणर्वत्ता, औि 

सुिक्षा को िढाने हेिु सुझार्व प्रदान किेगा, जजससे आने र्वािे समय में नममदा के घाटों को एक 

सुिक्षक्षि, स्र्वच्छ, औि संिक्षक्षि सांस्कृविक स्थि के रूप में वर्वकलसि वकया जा सके। 

घाटों के वर्वकास का वर्वशेष आर्थिक महत्र्व है, मााँ नममदा के घाटों को र्ार्मिक पयमटन हिेु वर्वकलसि 

वकया जा सकिा है, जजस से स्थानीय अथमव्यर्वस्था को िि यमििा है, उदाहिण  के लिए महाकाि 

िोक के उद्घाटन के िाद से उजै्जन में पयमटकों की संख्या में िड़ी र्वृजद्ध हुई है। टाइम्स ऑफ़ इंवडया 

के अनुसाि “2023 में मध्य प्रदेश में रिकॉडम 11.21 किोड़ पयमटक आए, सिसे ज्यादा 5.28 किोड़ 

पयमटक उजै्जन में आए, इसके िाद इंदौि में 1.01 किोड़ औि ओंकािेश्वि में 34.7 िाख पयमटक 

आए”6 । घाट सांस्कृविक संिक्षण एर्व ंएकिा का कायम किने में भी प्रभार्वशािी लसद्ध हो सकिे हैं, 

र्वषम 2022 में र्वािाणसी में वर्वकलसि नमो घाट इसका महत्र्वपूणम उद्धिण है, यहााँ देर्व दीपार्विी जैसे 

त्योहािों से िेकि काशी ियमि संगमम7 जैसे कायमिमों का आयोजन वकया जािा है ।  

 
6 Sharma, M. (2024, September 3). Tourism industry to surge on rapid growth trajectory. The Times of India. 
https://timesofindia.indiatimes.com/city/indore/madhya-pradesh-tourism-industry-
growth/articleshow/113046124.cms 
7 Economic Times. (2023, December 17). PM Modi inaugurates Kashi Tamil Sangamam 2.0 at Namo Ghat in 
Varanasi. The Economic Times. https://economictimes.indiatimes.com/news/india/pm-modi-inaugurates-kashi-
tamil-sangamam-2-0-at-namo-ghat-in-varanasi/articleshow/106066480.cms 

https://economictimes.indiatimes.com/news/india/pm-modi-inaugurates-kashi-tamil-sangamam-2-0-at-namo-ghat-in-varanasi/articleshow/106066480.cms
https://economictimes.indiatimes.com/news/india/pm-modi-inaugurates-kashi-tamil-sangamam-2-0-at-namo-ghat-in-varanasi/articleshow/106066480.cms
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घाटों के जीणोर्ाि को एक समेवकि रिर्वि फं्रट डेर्विपमेंट 

परियोजना का रूप ददया जा सकिा है, साििमिी रिर्वि फं्रट 

प्रोजेक्ट अथर्वा कोटा रिर्वि फं्रट प्रोजेक्ट इसके प्रमुख उद्धिण 

हैं, यदद साििमिी रिर्वि फं्रट की िाि की जाए िो “आर्थिक 

रूप से, रिर्विफं्रट वर्वकास ने पयमटन औि स्थानीय व्यर्वसायों 

को महत्र्वपणूम िढार्वा ददया है। यह सांस्कृविक कायमिमों, 

त्यौहािों औि िोज़मिाम की गविवर्वयर्यों के लिए एक िोकवप्रय 

गंिव्य िन गया है, जो स्थानीय वनर्वालसयों औि अंिििाष्ट्रीय 

पयमटकों दोनों को इस क्षेत्र में िािा है। यह साप्िावहक िवर्वर्वािी िाज़ाि (िवर्वर्वाि का िाज़ाि) 

आयोजजि कििा है, जो स्थानीय वर्विेिाओं से भिा होिा है। इस िढी हुई गविवर्वयर् ने आस-पास 

के इिाकों को पुनजीवर्वि वकया है, स्थानीय आर्थिक वर्वकास को िढार्वा ददया है औि रिर्विफं्रट के 

साथ संपक्षत्त के मूल्यों को िढाया है। वर्वकास ने पूिे अहमदािाद में शहिी नर्वीनीकिण के एक िहि 

प्रभार्व को प्रोत्सावहि किने में मदद की है, जजससे शहि भि में आगे की योजना पहिों को प्रेिणा 

यमिी है।“8   

  

 
8 Mishra, K. (2024, October 17). How Sabarmati Riverfront Development is revitalizing Ahmedabad. Urban Design 
Lab. https://urbandesignlab.in/how-sabarmati-riverfront-development-is-revitalizing-
ahmedabad/#:~:text=The%20boost%20to%20locals 

साििमिी रिर्वि फं्रट, अहमदािाद 

https://urbandesignlab.in/how-sabarmati-riverfront-development-is-revitalizing-ahmedabad/#:~:text=The%20boost%20to%20locals
https://urbandesignlab.in/how-sabarmati-riverfront-development-is-revitalizing-ahmedabad/#:~:text=The%20boost%20to%20locals
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उदे्दश्य: 

नममदा नदी के घाटों के अध्ययन औि दस्िार्वेजीकिण का मुख्य उदे्दश्य इन घाटों की र्विममान क्स्थवि 

का समग्र मूल्यांकन औि उनका सिि संिक्षण सुवनक्षिि किना है। इस अध्ययन के उदे्दश्य 

वनम्नलिखखि हैं: 

घाटों में सरु्ाि के क्षेत्र की पहिान: 
नममदा के वकनािे िसे घाटों की र्विममान क्स्थवि का आकिन कि यह समझना वक वकन क्षेत्रों में 

सुर्ाि की आर्वश्यकिा ह।ै इसके िहि घाटों के भौविक ढांिे, स्र्वच्छिा, सुिक्षा उपायों, पयामर्विणीय 

प्रभार्वों, औि अन्य सुवर्वर्ाओं का अध्ययन वकया जाएगा। 

• घाटों की र्विममान क्स्थवि: सुिक्षा अर्विोर्कों, छायादाि स्थानों अथर्वा िैठने की व्यर्वस्था की 

क्स्थवि का मूल्यांकन। 

• सवुर्वर्ाओं की उपिब्धिा औि गणुर्वत्ता: शौिािय, पीने के पानी, प्रकाश व्यर्वस्था, औि कपड़ े

िदिने की व्यर्वस्था, आश्रय स्थि जैसी आर्वश्यक सुवर्वर्ाओं की उपिब्धिा औि उनकी 

क्स्थवि। 

• स्र्वच्छिा की क्स्थवि: घाटों के आसपास के स्र्वच्छिा स्िि, कििा प्रिंर्न, नािों के पानी का मााँ 

नममदा में अवनयंवत्रि वनकास की क्स्थवि का मूल्यांकन ।  र्वषम 2020 में नममदा नदी में जि 

गुणर्वत्ता का आकिन किने के लिए वकये गए एक अध्ययन9 के अंिगमि प्राप्ि परिणामों में 

िगभग 12% नमूने उत्कृष्ट, 17% अचे्छ, 59% खिाि औि 12% नमूने िहुि खिाि थे, िेवकन 

मानसून पिाि 17% नमूने उत्कृष्ट, 12% अचे्छ औि के 71% खिाि थे। जिवक नममदा में 

 
9 Gupta, D., Shukla, R., Barya, M. P., Singh, G., & Mishra, V. K. (2020). Water quality assessment of Narmada River 
along the different topographical regions of the central India. Water Science, 34(1), 202–212. 
https://doi.org/10.1080/11104929.2020.1839345 
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सामान्य जि गुणर्वत्ता खिाि थी, घिेिू सीर्वेज औि कृवष अपर्वाह जैसे मानर्वजवनि इनपुट न े

कुछ मापदंडों को प्रभावर्वि वकया । 

घाटों का मानलित्रण 

घाटों की सही क्स्थवि, आकाि, औि अन्य भौगोलिक वर्वशेषिाओं का मानलित्रण कि एक वर्वस्िृि 

नक्शा िैयाि किना, जजससे घाटों की भौगोलिक पहिान औि पहुंि का सही आकिन वकया जा 

सके। इस उदे्दश्य से प्रत्यके घाट की भौगोलिक क्स्थवि, नदी के प्रर्वाह की ददशा में अन्य घाटों से 

दूिी, औि पहुंि मागम का वर्वश्लेषण वकया जाएगा। 

• भौगोलिक क्स्थवि का दस्िार्वजेीकिण: घाटों की सटीक क्स्थवि का जीआईएस (GIS) के 

माध्यम से दस्िार्वेजीकिण। 

• पहुाँि औि कनके्क्टवर्वटी का अध्ययन: वर्वक्षभन्न घाटों िक पहुाँिने के मागों की क्स्थवि औि उनकी 

कनेक्क्टवर्वटी का वर्वश्लेषण। 

संस्कृवि एर्व ंर्ार्मिक र्िोहि का दस्िार्वजेीकिण: 
भािि में सांस्कृविक वर्विासि के अध्ययन किने से यह स्पष्ट होिा है वक प्रािीन डहिदू संस्कृवि का 

हि पहिू प्रकृवि के साथ गहिा संिंर् दशामिा है। वर्वशेष रूप से, नददयों को इस संदभम में सांस्कृविक 

संस्थाओं औि प्राकृविक ित्र्वों दोनों के रूप में पूजनीय माना जािा है। सिसे पवर्वत्र नददयों में से, 

नममदा नदी अपने वकनािों पि पाए जाने र्वािे िीथमस्थानों की िहुििा एर्वं नममदा नदी की परििमा 

की वर्वलशष्ट प्रथा के कािण वर्वशेष स्थान िखिी है। मााँ नममदा घाटों पि क्स्थि मंददिों, लशिािेखों, 

मूर्िियों, औि अन्य सांस्कृविक र्िोहि का दस्िार्वजेीकिण किना इस अध्ययन का एक महत्र्वपणूम 

उदे्दश्य है। ये र्िोहि र्वस्िएुाँ क्षेत्र की सांस्कृविक संपदा को सहेजने में महत्र्वपूणम भूयमका वनभािी 

हैं। 
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• ससं्कृवि एर्व ंर्ार्मिक र्िोहि की क्स्थवि का आकिन: इन र्वस्िुओं का भौविक औि संििनात्मक 

मूल्यांकन कि उनके संिक्षण की आर्वश्यकिा का आकिन। 

• ससं्कृविक औि ऐविहालसक महत्र्व का वर्वश्लषेण: प्रत्येक र्िोहि र्वस्िु का ऐविहालसक औि 

सांस्कृविक महत्र्व समझना िावक यह सुवनक्षिि वकया जा सके वक इनकी देखभाि सही प्रकाि 

से हो। 

मानर्व गविवर्वयर्यों का अर्विोकन: 
िीथमयावत्रयों, पयमटकों के आने से कई आर्थिक िाभ की सम्भार्वना सृजजि होिी हैं, र्ार्मिक पयमटन 

वर्वगि कुछ र्वषों में अथमव्यर्वस्था में प्रभार्वशािी रूप से योगदान दे िहा है, उद्धिण हेिु उजै्जन के 

महाकाि िोक के वनमामण के िाद र्ार्मिक पयमटकों की संख्या में र्वृजद्ध के कािण उजै्जन के 

हस्िलशल्प, र्ार्मिक र्वस्त्र, प्रसाद, औि अन्य सामवग्रयों की वििी र्वृजद्ध देखी गई है। “यहााँ लसफम  

र्ार्मिक टूरिस्म से िोजाना 30 किोड़ रूपए का व्यापाि होिा है ।“ 10 

घाटों पि र्ार्मिक पयमटन को िढार्वा देने हेिु अध्ययन में घाटों पि िीथमयावत्रयों, पयमटकों, औि 

स्थानीय वनर्वालसयों द्वािा की जाने र्वािी गविवर्वयर्यों का अर्विोकन वकया जाएगा। 

• िीथमयावत्रयों औि आगिंकुों का अध्ययन: आगिंकुों की संख्या का अर्विोकन। 

• पयामर्विण पि मानर्व गविवर्वयर्यों का प्रभार्व: घाटों पि भीड़भाड़, कििा, औि जि प्रदूषण जैसी 

समस्याओं का अध्ययन कि उनके समार्ान के उपाय सुझाना। 

वहिर्ािकों को जानकािी उपिब्ध किाना औि जन जागरूकिा: 

 
10 दैनिक जागरण. (2023, September 6). महाकाल लोक स ेबढा उज्जैि के लोगों का व्यापार, आध्यात्ममक अिुभव के साथ कर 
रहा आर्थिक रूप स ेसंपन्ि. Jagran. https://www.jagran.com/madhya-pradesh/bhopal-the-business-of-the-people-of-

ujjain-increased-due-to-mahakal-lok-they-are-becoming-financially-prosperous-with-spiritual-experience-
23523082.html 
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अध्ययन का उदे्दश्य केर्वि दस्िार्वेजीकिण िक सीयमि नहीं है, िल्ल्क इसके वनष्कषों को प्रशासन, 

समुदाय के िोगों, औि नीवि वनमामिाओं के साथ साझा किना भी है, िावक घाटों के संिक्षण औि 

सुर्ाि के लिए ठोस कदम उठाए जा सकें । 

• वहिर्ािकों को जानकािी औि सझुार्व देना: स्थानीय प्रशासन, सांस्कृविक संगठनों, औि अन्य 

वहिर्ािकों को इन वनष्कषों के आर्ाि पि आर्वश्यक सुझार्व प्रदान किना। 

• सुझार्व औि अनशुसंाओं का दस्िार्वजेीकिण: नममदा नदी के घाटों के संिक्षण औि वर्वकास के 

लिए भवर्वष्य की योजनाओं औि नीवियों के लिए अनुशंसा प्रस्िुि किना। 

कायमप्रणािी:  

इस अध्ययन का उदे्दश्य नममदा नदी के घाटों का समग्र मानलित्रण किना है। इसके अंिगमि घाटों 

की र्विममान क्स्थवि, सांस्कृविक औि र्िोहि महत्र्व का दस्िार्वेजीकिण, िथा उनके आस-पास की 

मानर्व गविवर्वयर्यों का अर्विोकन किना शायमि है। इस प्रविया के लिए वनम्नलिखखि कायमप्रणािी 

अपनाई गई: 

प्रािकं्षभक सर्वके्षण औि प्रश्नार्विी का वर्वकास: 
नममदा समग्र एर्वं अटि विहािी र्वाजपेयी सुशासन एर्वं नीवि वर्वश्लेषण संस्थान द्वािा इस वर्वषय पि 

पूर्वम में उपिब्ध सावहत्य एर्वं अनुभर्व के आर्ाि पि एक प्रािंक्षभक सर्वेक्षण प्रश्नार्विी िैयाि की गयी। 

अध्ययन की समझ औि प्राथयमक आंकड़ों के संकिन के लिए 16 जजिों में एक पायिट सर्वेक्षण 

वकया गया। इस पायिट से प्राप्ि प्रविवियाओं औि फ़ीडिैक के आर्ाि पि प्रश्नार्विी को औि 

अयर्क वर्वकलसि वकया गया िावक सभी आर्वश्यक पहिुओं का समार्वेश हो सके। यह प्रश्नार्विी 

गूगि फॉम्सम के माध्यम से ऑनिाइन उपिब्ध की गई । 

डाटा सगं्रहण में सीएम फेिो की भयूमका: 
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मध्यप्रदेश शासन के ‘मुख्यमंत्री यगं प्रोफेशनि फॉि डेर्विपमेंट प्रोग्राम’ के अंिगमि कायमिि सीएम 

फेिोज/रिसिम एसोलसएट ने नममदा प्रर्वाह क्षेत्र में आने र्वािे 16 जजिों में डाटा संग्रहण में सहायिा 

की। इन फेिोज ने जजिायर्कारियों औि िोक वनमामण वर्वभाग के सहयोग से डाटा संग्रहण वकया, 

जजससे अयर्क सटीक औि व्यर्वक्स्थि आंकड़े प्राप्ि हुए। 

सर्वके्षण क्षेत्र का सीमाकंन: 
अध्ययन में केर्वि उन घाटों को शायमि वकया गया जो र्विममान में अल्स्ित्र्व में हैं औि उपयोग वकए 

जािे हैं। नदी के प्रर्वाह में परिर्विमन या नममदा नदी पि िने िांर्ों के कािण जो घाट अि सविय नहीं 

हैं, उन्हें इस अध्ययन से िाहि िखा गया है। इसके अविरिक्ि, अत्ययर्क दुगमम औि सुदूिर्विी घाट 

भी इस अध्ययन का वहस्सा नहीं हैं। 

सेंसस वर्वयर् का उपयोग: 

अध्ययन में सेंसस वर्वयर् अपनाई गई है, जजसमें पूिे क्षेत्र के 952 (जजनकी जानकािी पूर्वम में उपिब्ध 

थी) घाटों का सर्वेक्षण किने का प्रयास वकया गया है। इसका उदे्दश्य संपूणम रूप से घाटों का 

मानलित्रण किना है । इस पद्धवि से समस्ि घाटों की वर्वस्िृि जानकािी प्राप्ि होिी है औि एक 

समग्र लित्र प्रस्ििु होिा है। 

डेटा सगं्रहण के सार्न: 
गूगि फॉम्सम के माध्यम से संकलिि आंकड़ों में प्रत्येक घाट की क्स्थवि, उसके पास उपिब्ध 

सुवर्वर्ाए,ं र्िोहि र्वस्िओुं का वर्वर्विण, मानर्व गविवर्वयर्यााँ, पयामर्विणीय परिक्स्थवियााँ, औि घाटों 

पि आने र्वािे िोगों की संख्या जैसे पहिुओं को शायमि वकया गया। क्योंवक गूगि फॉमम में जजयो 

िोकेशन प्राप्ि किना संभर्व नहीं है, इस समस्या के वनर्वमिण हेिु गगूि फॉमम में जजयो टैग्ड फोटो 

अपिोड किाए गए जजन से घाटों की जजयो िोकेशन प्राप्ि की गई ।      

इस कायमप्रणािी के माध्यम से, नममदा नदी के घाटों का एक िेसिाइन अध्ययन वकया गया, जो 

भवर्वष्य में इन घाटों के संिक्षण औि वर्वकास में सहायक होगा। 
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अध्ययन की सीमाए:ं 

1. डेटा कर्विजे: अध्ययन में 16 जजिों औि 861 घाटों को शायमि वकया गया है (मार्जिन ऑफ़ 

एिि 1.02%, कॉस्न्फडेंस िेर्वि 95%, पापुिेशन साइज़ 952), िेवकन कुछ सुदूि औि दुगमम 

घाटों, एर्वं ऐसे घाट जो डूि प्रभावर्वि हैं अथर्वा जि मग्न हैं को शायमि किना संभर्व नहीं हो 

पाया। इससे घाटों की व्यापकिा का पूिा आंकिन सीयमि हो सकिा है। 

2. मौसमी औि भीड़भाड़ कािकों का प्रभार्व: सर्वेक्षण के समय की अर्वयर् औि मौसमी प्रभार्व 

को पूिी ििह से ध्यान में नहीं िखा गया, जो घाटों पि भीड़, र्ार्मिक कायमिमों, औि िीथमयावत्रयों 

की संख्या में िदिार्व िा सकिे हैं। 

3. मनोर्वजै्ञावनक औि सामाजजक अध्ययन नहीं: अध्ययन में िीथमयावत्रयों औि पयमटकों के व्यर्वहाि 

औि घाटों के प्रवि उनके दृयष्टकोण का मनोर्वैज्ञावनक आकिन नहीं वकया गया है, जो वक पयमटन 

वर्वकास औि सुवर्वर्ाओं में सुर्ाि के लिए आर्वश्यक हो सकिा है। 

4. सर्वके्षणकिाम पि वनभमििा: अध्ययन में डेटा का संग्रहण सर्वेक्षणकिामओं (सीएम फेिो) द्वािा 

वकया गया है, जजससे डटेा की गुणर्वत्ता उनकी व्यक्क्िगि समझ एर्वं अनुभर्व पि वनभमि हो 

सकिी है। यह संभर्व है वक एक ही क्स्थवि को वर्वक्षभन्न सर्वेक्षणकिाम अिग-अिग ििीके से देखें 

औि दजम किें। इससे डेटा में कुछ स्िि की क्षभन्निा आ सकिी है, जजससे वनष्कषों पि असि पड़ 

सकिा है। 
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डाटा वर्वश्लषेण:  

सामान्य जानकािी:  

मााँ नममदा के प्रर्वाह क्षेत्र में आने र्वािे जजिे एर्वं उनके अंिगमि घाटों की संख्या: 

ि. जजिों के नाम घाटों की सखं्या 
1.  अनूपपुि 50 
2.  डडिडोिी 101 
3.  मंडिा 126 
4.  लसर्वनी 39 
5.  जििपुि 74 
6.  निससिहपुि 94 
7.  िायसेन 49 
8.  नममदापुिम 84 
9.  सीहोि 55 
10.  हिदा 39 
11.  देर्वास 43 
12.  खंडर्वा 44 
13.  खिगोन 51 
14.  र्ाि 49 
15.  िड़र्वानी 39 
16.  अिीिाजपुि 15 

 कुि 952 
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उत्ति ददशा के घाटों की GEO-Position   

दक्षक्षण ददशा के घाटों की GEO-Position   
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घाटों के आकि का र्वगीकिण: 

ि जजिे का नाम  सूक्ष्म मध्यम र्वहृद कुि 
1.  अनूपपुि 25 22 3 50 
2.  अिीिाजपुि 14 1 - 15 
3.  खंडर्वा 35 5 2 42 
4.  खिगोन 16 16 14 46 
5.  जििपुि 33 35 4 72 
6.  डडिडोिी 55 32 7 94 
7.  देर्वास 26 8 3 37 
8.  र्ाि 23 23 5 51 
9.  निससिहपुि 34 31 12 77 
10.  नममदापुिम 6 53 17 76 
11.  िड़र्वानी 27 8 1 36 
12.  मंडिा 24 52 22 98 
13.  िायसेन 12 12 27 51 
14.  लसर्वनी 19 2 - 21 
15.  सीहोि 27 24 5 56 
16.  हिदा 23 14 2 39 
 कुि 399 338 124 861 

 

• घाटों का र्वगीकिण सूक्ष्म, मध्यम एर्व ंर्वहृद श्रणेी में वकया गया ह ै । र्वगीकिण का आर्ाि 

वनक्म्िखखि है: 

- सूक्ष्म घाट (Small Ghats): क्षते्रफि: 0–500 र्वगम मीटि िक। क्षमिा: 50–200 िोगों 

के लिए उपयुक्ि।  

- मध्यम घाट (Medium Ghats): क्षेत्रफि: 500–1500 र्वगम मीटि िक। क्षमिा: 100–

300 िोगों के लिए उपयुक्ि। 

- र्वृहद घाट (Large Ghats): क्षेत्रफि: 1500 र्वगम मीटि से अयर्क। क्षमिा: 300 से 

अयर्क िोगों के लिए उपयुक्ि, वर्वशेष अर्वसिों पि िड़ी संख्या में भीड़ संभािने में सक्षम। 
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• सर्वेक्षण के अर्ीन 399 घाट सूक्ष्म, 338 

माध्यम एर्वं 124 घाट र्वृहद आकाि के  पाए 

गए । 

• सर्वेक्षण वकये गए घाटों में से 433 घाट मााँ 

नममदा के दक्षक्षण िट पि क्स्थवि हैं र्वहीं 428 

घाट उत्ति िट पि क्स्थि हैं । 

• सर्वेक्षण के आर्ाि पि कुि 307 घाटों का 

िख-िखार्व एर्वं प्रिंर्न स्थानीय प्रशासन 

अथर्वा घाट प्रिंर्न सयमवि द्वािा वकया जा िहा 

है, अन्य 554 घाट ऐसे हैं जजनका कोई प्रिंर्क 

नहीं है   

• कुि 745 घाटों में से 116 घाटों पि श्रमदान 

मंडिी की उपक्स्थवि दजम की गई, मंडिी के कायों में घाटों की सफाई का कायम सिसे प्रमुख 

ह,ै घाट स्र्वच्छिा के साथ ही जागरूकिा अक्षभयान एर्वं पौर्ा िोपण आदद के कायों में मंडलियों 

की महत्र्वपूणम भूयमका है। 

िवुनयादी ढााँिा औि सवुर्वर्ाएाँ: 

• घाटों का र्वगीकिण उनके वनमामण की क्स्थवि के आर्ाि पि वकया गया है:  

- प्राकृविक घाट: यह घाट पूिी ििह से प्राकृविक होिे हैं, जहााँ कोई मानर्व वनर्मिि संििना 

नहीं होिी। वकनािे पि यमट्टी, िेि औि अन्य प्राकृविक सामग्री ददखाई देिी है । उक्ि घाट 

नदी के कटार्व औि प्राकृविक प्रवियाओं से िने होिे हैं। यहााँ कोई संििनात्मक वनमामण, 

जैसे सीदढयााँ, िाउंड्री या जिप्रर्वाह वनयंत्रक संििनाएाँ नहीं होिीं।   

मध्यम
39%

वृहद
15%

सूक्ष्म
46%

घाटों का आकार 

मध्यम वृहद सूक्ष्म

6
3

2
4

4

5
5

4

घाट प्रबंधन सममति
द्वारा

स्थानीय प्रशासन द्वारा तकसी के द्वारा नहीं

घाट का प्रबंधन 
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- अर्म-वनर्मिि घाट: घाट पि कुछ संििनाएाँ होिी हैं, जैसे सीदढयााँ हो। इन घाटों में मुख्य रूप 

से पािंपरिक वनमामण सामग्री (पत्थि, सीमेंट) का उपयोग होिा है, िेवकन घाट की प्राकृविक 

िनार्वट भी ददखाई दे । नदी के वकनािे का अयर्कांश वहस्सा प्राकृविक होिा है, िेवकन कुछ 

वहस्सों को मानर्व द्वािा िैयाि वकया गया होिा है। 

- वनमामणार्ीन घाट: यह घाट वनमामणार्ीन अर्वस्था में होिे हैं, जहां कुछ संििनाएाँ िन िुकी 

होिी हैं, िेवकन पूिी ििह से िैयाि नहीं होिे। वनमामणार्ीन घाट में सीदढयााँ, िास्िे या िाउंड्री 

की िैयािी होिी है, िेवकन अभी उपयोग के लिए नहीं खोिा गया होिा। घाट की सुिक्षा, 

सीर्वेज औि जि वनकासी प्रणािी पूिी ििह से स्थावपि नहीं होिी। 

- पिूी ििह से वनर्मिि घाट: इन घाटों पि पूिी ििह से वनमामण हो िुका होिा है। इसमें सीदढयााँ, 

िैसििग्स, जिप्रर्वाह वनयतं्रण संििनाएाँ, घाट पि िैठने की जगहें औि अन्य िुवनयादी 

सुवर्वर्ाएाँ शायमि होिी हैं। विजिी, पानी, सार्वमजवनक शौिािय जैसी सुवर्वर्ाएाँ पूिी ििह 

से वर्वकलसि होिी हैं। इन घाटों का वनययमि उपयोग र्ार्मिक या पयमटन के उदे्दश्य से वकया 

जािा है, औि ये सामान्यि: भीड़-भाड़ र्वािे होिे हैं। 

  

 

 

 

 

  

प्राकृविक घाट - लििी 
घाट, नािायणगजं, मडंिा 

अर्म वनर्मिि – मदामना 
घाट, िडर्वाह, खिगोन 

वनमामणार्ीन – ग्र्वावडया घाट, 
िरु्नी, सीहोि 

वनर्मिि – सठेानी घाट, 
नममदापिुम 



मााँ नममदा घाट सर्वेक्षण रिपोटम-2024 
 

32 | P a g e  
 

जजिे का 
नाम 

घाट का 
आकाि 

अर्म 
वनर्मिि 

वनमामणार्ीन वनर्मिि 
(पक्का) 

प्राकृविक कुि 

अनपूपिु मध्यम 4 - 5 13 22  
र्वृहद 1 - 2 - 3  
सूक्ष्म 2 - 1 22 25 

अिीिाजपिु मध्यम - - - 1 1  
सूक्ष्म - - - 14 14 

खडंर्वा मध्यम - - - 5 5  
र्वृहद - - 2 - 2  
सूक्ष्म 1  7 27 35 

खिगोन मध्यम 5 1 3 7 16  
र्वृहद 5 1 3 5 14  
सूक्ष्म 5 8 2 1 16 

जििपिु मध्यम 7 3 9 16 35  
र्वृहद - - 3 1 4  
सूक्ष्म 3 - 2 28 33 

डडिडोिी मध्यम 5 - 7 20 32  
र्वृहद - - 5 2 7  
सूक्ष्म 6 9 6 34 55 

देर्वास मध्यम 1 - 7 - 8  
र्वृहद 2 - 1 - 3  
सूक्ष्म 3 - 9 14 26 

र्ाि मध्यम 5 - 8 10 23  
र्वृहद - - 4 1 5  
सूक्ष्म 2 1 1 19 23 

निससिहपिु मध्यम 3 1 9 18 31  
र्वृहद 2 - 2 8 12  
सूक्ष्म 11 - - 23 34 

नममदापिुम मध्यम 7 - 5 41 53  
र्वृहद 1 - 6 10 17  
सूक्ष्म 6 - - - 6 

िड़र्वानी मध्यम - - 1 7 8  
र्वृहद - - 1 - 1 
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जजिे का 
नाम 

घाट का 
आकाि 

अर्म 
वनर्मिि 

वनमामणार्ीन वनर्मिि 
(पक्का) 

प्राकृविक कुि 
 

सूक्ष्म - - 2 25 27 
मडंिा मध्यम 3 2 18 29 52  

र्वृहद 3  1 18 22  
सूक्ष्म 2 - 5 17 24 

िायसने मध्यम - - 4 8 12  
र्वृहद 4 - 10 13 27  
सूक्ष्म 2 - 1 9 12 

लसर्वनी मध्यम 2 - - - 2  
सूक्ष्म 1 - 1 17 19 

सीहोि मध्यम 1 1 20 2 24  
र्वृहद - - 3 2 5  
सूक्ष्म 1 3 8 15 27 

हिदा मध्यम 3 - 3 8 14  
र्वृहद - - 2 - 2  
सूक्ष्म 1 2 1 19 23 

कुि  
 

110 32 190 529 861 
 

• िालिका के वर्वश्लेषण से यह स्पष्ट है की र्विममान आाँकड़ों के अनुसाि 60 प्रविशि से अयर्क 

र्वृहद घाट या िो अर्मवनर्मिि, वनमामणार्ीन अथर्वा प्राकृविक क्स्थवि में हैं। िीथमयावत्रयों की 

सुवर्वर्ा के लिए इन र्वृहद घाटों के पूणमिः वनर्मिि होना आर्वश्यक है।  डडिडोिी, नममदापुिम औि 

मंडिा जजिों को अयर्क ध्यान देने की आर्वश्यकिा है, जहााँ घाटों की संख्या अयर्क है, िेवकन 

पक्के वनमामण की कमी ह।ै इन जजिों में र्वृहद औि मध्यम आकाि के घाटों के वनमामण पि वर्वशेष 

ध्यान देने की आर्वश्यकिा है । जििपुि जजिे में र्वहृद औि मध्यम आकाि के घाटों की संख्या 

औि उनकी वनमामण क्स्थवि अन्य जजिों के मुकाििे िेहिि है । 
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घाट के पहुाँि मागम की क्स्थवि र्वहृद मध्यम सूक्ष्म कुि 
दुगमम / पहाड़ी मागम 3 12 51 66 

कच्ची सड़क / पगडंडी 27 100 155 282 

अद्धम पक्का 38 114 84 236 

पुणमिः पक्का 56 112 109 277 
कुि 124 338 399 861 

 

• मााँ नममदा के र्वहृद घाटों पि पहुाँि मागम होना अवि आर्वश्यक है, इस सन्दभम में अनूपपुि, िड़र्वानी 

एर्वं सीहोि में 1, देर्वास में 2, डडिडोिी एर्वं निससिहपुि में 3, खिगोन में 4, नममदापुिम में 5, 

िायसेन में 12, एर्वं मंडिा में सर्वामयर्क 18 र्वृहद घाट हैं जजनका का पहुाँि मागम या िो कच्ची 

पगडंडी रूप में है, अथर्वा अर्म पक्का है । 24% र्वृहद घाट ऐसे हैं जहााँ िक का पहुाँि मागम या 

िो दुगमम है अथर्वा कच्ची सड़क के रूप में हैं, इन घाटों पि वर्वशेष ध्यान देने की आर्वश्यकिा 

है ।         

नागरिक/ पयमटक / विथामर्थियों हिे ुसवुर्वर्ाएाँ:  

शौिािय की क्स्थवि कैसी ह ै
जजिे का नाम घाट का आकाि अच्छी ख़िाि संिोषजनक कुि 

अनपूपिु मध्यम 1 - 1 2  
र्वृहद - - 1 1  
सूक्ष्म - - 1 1 

अिीिाजपिु मध्यम - 1 - 1  
सूक्ष्म - 4 2 6 

खडंर्वा मध्यम - - - 0  
र्वृहद - - - 0  
सूक्ष्म - - - 0 

खिगोन मध्यम - 2 - 2  
र्वृहद 3 4 1 8  
सूक्ष्म 3 5 1 9 

जििपिु मध्यम 1 1 2 4 
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शौिािय की क्स्थवि कैसी ह ै
जजिे का नाम घाट का आकाि अच्छी ख़िाि संिोषजनक कुि  

र्वृहद 2 - 1 3  
सूक्ष्म - 1 - 1 

डडिडोिी मध्यम - 1 1 2  
र्वृहद - - 3 3  
सूक्ष्म 3 1 2 6 

देर्वास मध्यम 2 2 - 4  
र्वृहद - - 3 3  
सूक्ष्म - 1 2 3 

र्ाि मध्यम 4 4 1 9  
र्वृहद 1 1 2 4  
सूक्ष्म - 1 - 1 

निससिहपिु मध्यम 2 - 2 4  
र्वृहद 2 1 - 3  
सूक्ष्म - - - 0 

नममदापिुम मध्यम - 9 7 16  
र्वृहद 1 4 7 12  
सूक्ष्म - - 1 1 

िड़र्वानी मध्यम - - 2 2  
र्वृहद - - 1 1  
सूक्ष्म - - 2 2 

मडंिा मध्यम 1 4 3 8  
र्वृहद - - 1 1  
सूक्ष्म - - 1 1 

िायसने मध्यम 1 - - 1  
र्वृहद 2 3 4 9  
सूक्ष्म - - - 0 

लसर्वनी मध्यम 1 1 - 2  
सूक्ष्म - 2 5 7 

सीहोि मध्यम - 10 9 19  
र्वृहद - 2 - 2  
सूक्ष्म 1 3 - 4 



मााँ नममदा घाट सर्वेक्षण रिपोटम-2024 
 

36 | P a g e  
 

शौिािय की क्स्थवि कैसी ह ै
जजिे का नाम घाट का आकाि अच्छी ख़िाि संिोषजनक कुि 

हिदा मध्यम - 1 1 2  
र्वृहद - - 1 1  
सूक्ष्म - 1 - 1 

कुि 
 

31 70 71 172 
 

• इस िालिका का वर्वश्लेषण किने पि घाटों पि शौिािय की उपिब्धिा की क्स्थवि का एक 

स्पष्ट लित्रण प्राप्ि होिा है। इसमें कुि 861 स्थानों में से केर्वि 172 स्थानों पि शौिािय 

उपिब्ध हैं, जिवक 689 स्थानों पि शौिािय की सुवर्वर्ा नहीं है। इस प्रकाि, शौिाियों की 

कुि उपिब्धिा केर्वि 19.97% ह,ै जो िीथमयावत्रयों औि स्थानीय जनिा की आर्वश्यकिाओं 

के वहसाि से काफी कम है। सीहोि, खिगोन एर्व ंनममदापिुम जजिों के घाटों पि शौिािय की 

संख्या अन्य जजिों की िुिना में अयर्क है, र्वहीं खंडर्वा, अनूपपुि एर्वं हिदा जजिे में घाट 

शौिािय की संख्या सिसे कम है ।  

• कुि 172  घाट जहााँ सार्वमजवनक शौिािय की सुवर्वर्ा उपिब्ध है उनमें से केर्वि 140 स्थानों 

पि मवहिाओं के लिए अिग से शौिािय उपिब्ध हैं, जिवक 721 स्थानों पि ऐसी सुवर्वर्ा 

नहीं है। मवहिाओं के लिए पृथक शौिािय की कमी से उनकी सुवर्वर्ा औि सुिक्षा प्रभावर्वि 

होिी है, वर्वशेष रूप से र्ार्मिक आयोजनों औि िीथम यात्राओं में जैसे कंुभ मेिे में। स्थानीय 

प्रशासन को इस कमी पि ध्यान देना िावहए औि मवहिाओं के लिए पृथक शौिाियों की 

संख्या िढाने पि जोि देना िावहए, िावक उनकी जरूििों को ध्यान में िखिे हुए उन्हें सुिक्षक्षि 

औि सुवर्वर्ा जनक अनुभर्व प्रदान वकया जा सके। 

• कुि 861 घाटों में से 638 (76%) घाटों पि नदी जि को पेयजि के मुख्य स्रोि के रूप में 

उपयोग वकया जा िहा है। नि औि हैंडपंप की उपिब्धिा सीयमि है । केर्वि 70 घाटों पि नि 

की व्यर्वस्था है औि 113 घाटों पि हैंडपंप उपिब्ध हैं। यह संख्या अपेक्षाकृि िहुि कम है, 

जजससे िीथमयावत्रयों को सुिक्षक्षि औि स्र्वच्छ पेयजि प्राप्ि किने में कदठनाई हो सकिी है। 



मााँ नममदा घाट सर्वेक्षण रिपोटम-2024 
 

37 | P a g e  
 

स्थानीय प्रशासन को प्रर्ानमंत्री नि जि योजना के अंिगमि, घाटों पि नि द्वािा पेय जि 

उपिब्ध किने का प्रयास किना िावहए, इस से आगंिुकों/िीथमयात्री/पयमटकों को सुवर्वर्ा होगी 

एर्वं वकसी दुघमटना की संभार्वना को कम वकया जा सकिा है ।  

  

 

 

अन्य
2%

नदी जि
76% नि

8%

हैंडपंप
14%

घाट पि उपिब्ध  पीने के पानी का स्त्रोि क्या है ?

अन्य नदी जि नि हैंडपंप

3
8

2

2
9

3

9
5

1
7 4

5

2
9

सू क्ष्म म ध्य म र्वृ ह द

घाट पि प्रकाश (स्ट्रीट लाइट/फ्लड लाइट) की व्यर्वस्था

नहीं हााँ
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• 861 घाटों में से 770 घाटों पि पयामप्ि प्रकाश व्यर्वस्था का अभार्व है, जिवक केर्वि 91 घाटों 

पि ही यह व्यर्वस्था उपिब्ध है। यह क्स्थवि वर्वशेषकि िाि के समय िीथमयावत्रयों की सुिक्षा के 

लिए सिििाजनक है, क्योंवक कम िोशनी से दुघमटनाओं की संभार्वना िढ सकिी है। 124 र्वहृद 

आकाि के घाटों में से 95 घाटों पि प्रकाश व्यर्वस्था नहीं है र्वहीं 338 मध्यम आकाि के घाटों 

में से 293 घाटों पि प्रकाश की कमी है, इन घाटों पि स्थानीय प्रशासन को वर्वशेष ध्यान देने 

की आर्वश्यकिा है  औि यहााँ कम से कम एक फ्िड िाइट की व्यर्वस्था की जानी िावहए इससे 

िीथमयावत्रयों के लिए सुिक्षक्षि औि सुवर्वर्ाजनक अनुभर्व प्रदान वकया जा सकिा है।  

 

• 861 घाटों में से 591 घाटों पि शेल्टि या िैठने की व्यर्वस्था नहीं है, जो कुि घाटों का िगभग 

68.64% है। इससे िीथमयावत्रयों को थकान या असुवर्वर्ा का सामना किना पड़ सकिा है । 

124 र्वहृद आकाि के घाटों में से 64 घाटों पि शेल्टि या िैठने की व्यर्वस्था नहीं है, जिवक 60 

घाटों पि यह सुवर्वर्ा उपिब्ध है। 338 मध्यम आकाि के घाटों में से 212 घाटों पि शेल्टि की 

कमी है, जिवक 126 घाटों पि यह सुवर्वर्ा उपिब्ध है। स्थानीय प्रशासन को प्राथयमकिा के 

आर्ाि पि इन सुवर्वर्ाओं को िढाने की आर्वश्यकिा है वर्वशेषकि र्वृहद एर्व ंमध्यम आकाि के 

64

212

315

60

126

84

रृ्वहद

मध्यम

सूक्ष्म

आगंिकुों / पयमटकों / िीथमयावत्रयों के लिए शेल्टि / आिाम किने / िैठने की जगह 
की उपिब्धिा

नहीं हााँ
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घाटों पि, िावक आगंिुक/िीथमयात्री/पयमटक घाट पि आिाम से समय वििा सकें  औि उनकी 

यात्रा सुखद एर्वं आिामदायक हो सके।  

• कुि 271 घाट जहााँ शेल्टि या िैठने की 

व्यर्वस्था में से 154 स्थानों को 

"संिोषजनक" श्रेणी में िखा गया है, जो 

िगभग 57% है। इसका अथम है वक ये 

स्थान िुवनयादी आर्वश्यकिाओं को पूिा 

किने में सक्षम हैं, िेवकन इन्हें औि िेहिि 

िनाने की गुंजाइश है। 

 

• कुि 861 घाटों में से 464 घाटों पि परििमार्वालसयों के ठहिने के लिए आश्रय स्थि उपिब्ध 

हैं, जो कुि का िगभग 54% है। इसका मििि है वक िगभग आर्े घाटों पि ही यह सुवर्वर्ा 

उपिब्ध है।  अयर्कांश आश्रय स्थिों  में "भोजन/अन्नक्षेत्र/सदाव्रि" औि "आर्वास" दोनों ही 

सेर्वाए ंप्रदान की जािी हैं।  

अच्छी
37%

ख़राब
6%

संतोषजिक
57%

शेल्टि / आिाम किने / िैठने की जगह 
की क्स्थवि 

अच्छी ख़िाि संिोषजनक

3
9

7

4
6

4

नहीं हााँ

घाट के वनकट परििमार्वालसयों के रुकने हेिु कोई आश्रय 
स्थि है
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• सर्वेक्षक्षि वकये गए 861 घाटों में से 548 घाटों पि एर्वं उनके आस पास शर्वदाह की कोई सुवर्वर्ा 

नहीं है, र्वृहद आकाि के कुि 124 घाटों में से केर्वि 43 घाटों पि ही शर्वदाह की सुवर्वर्ा 

उपिब्ध ह,ै जो कुि का िगभग 35% है। जिवक 81 र्वृहद घाटों पि यह सुवर्वर्ा नहीं है। मध्यम 

आकाि के 338 घाटों में से 160 घाटों पि ही शर्वदाह की व्यर्वस्था है, जो कुि का िगभग 

47% है। जिवक 178 मध्यम आकाि के घाटों पि यह सुवर्वर्ा उपिब्ध नहीं है। र्वृहद औि 

मध्यम आकाि के घाटों पि शर्वदाह की सुवर्वर्ाओं का अभार्व स्पष्ट है, जो वक िीथमयावत्रयों औि 

स्थानीय वनर्वालसयों के लिए एक महत्र्वपणूम कमी है। प्रशासन को वर्वशेष रूप से र्वृहद औि 

मध्यम आकाि के घाटों पि शर्वदाह की सुवर्वर्ाए ं िढाने पि ध्यान देना िावहए । इस हेि ु

वनकटिम ग्राम पंिायि अथर्वा नगिीय वनकाय को वनदेलशि वकया जा सकिा है । 

 

घाट पि कपड़े िदिन ेके  स्थान की उपिब्धिा 
घाट का आकाि नहीं हााँ कुि 

मध्यम 284 54 338 
र्वृहद 82 42 124 
सूक्ष्म 384 15 399 
कुि 750 111 861 

81

178

289

43

160

110

र्वृहद मध्यम सूक्ष्म

घाट पि या घाट के समीप शर्वदाह की व्यर्वस्था
नहीं हााँ
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• अयर्कांश घाटों पि कपड़े िदिने की सुवर्वर्ा उपिब्ध नहीं है, कुि 338 मध्यम आकाि के 

घाटों में से केर्वि 54 घाटों पि कपड़े िदिने की सुवर्वर्ा उपिब्ध है, जो वक कुि का िगभग 

16% ह।ै कुि 124 र्वृहद आकाि के घाटों में से 42 घाटों पि कपड़े िदिने की सुवर्वर्ा है, जो 

वक कुि का िगभग 34% है। कुि 399 सूक्ष्म घाटों में से मात्र 15 घाटों पि कपड़े िदिने की 

सुवर्वर्ा उपिब्ध है, जो वक कुि का केर्वि 3.75% है। 861 घाटों में से केर्वि 111 घाटों पि 

कपड़े िदिने की व्यर्वस्था है, जो वक कुि का मात्र 12% है। 

• 111 घाट जहााँ कपड़े िदिने की व्यर्वस्था 

उपिब्ध है, उन में से 58% सुवर्वर्ाओं की 

क्स्थवि को "संिोषजनक" माना गया है। 

केर्वि 13% सुवर्वर्ाओं को "अच्छा" माना 

गया है, र्वहीं 29% सुवर्वर्ाएाँ "खिाि" क्स्थवि 

में हैं । 

 

 

अच्छी
13%

ख़राब
29%

संतोषजिक
58%

यदद हााँ िो उसकी क्स्थवि कैसी है ?

अच्छी ख़िाि संिोषजनक

83

264
351

41

74

48

र्वृहद मध्यम सूक्ष्म

परििमा पथ ददशा एर्वं सुिना हेिु घाट पि कोई लिन्ह 
(साईंन) अंवकि होना 

नहीं हााँ
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• कुि 861 घाटों में से केर्वि 163 घाटों पि ही परििमा पथ के ददशा औि सूिना हेिु लिन्ह 

(साइन) अंवकि हैं, जिवक 698 घाटों पि इस सुवर्वर्ा का अभार्व है। 33% र्वृहद आकाि के 

घाटों पि संकेिकों की व्यर्वस्था है, सीहोि जजिे में 56 घाट, 29 पि संकेि, जो सिसे अयर्क 

प्रविशि है (िगभग 52%)। र्वहीं लसर्वनी जजिे में सर्वेक्षक्षि वकये गए जजिे में 21 घाटों में वकसी 

भी घाट पि संकेि उपिब्ध नहीं हैं। परििमा र्वालसयों एर्वं पयमटकों की सुवर्वर्ा हेिु र्वहृद आकि 

के घाटों पि शि प्रविशि लिन्ह (साइन) की उपिब्धिा योजना वनमामण की आर्वश्यकिा है साथ 

ही साथ यह सुवनक्षिि वकया जा सकिा है की यह लिन्ह (साइन) का स्र्वरूप समस्ि जजिों एर्वं 

घाटों पि एक सामान हो । 

• कुि 861 घाटों में से 807 घाटों पि कोई सुिक्षा संकेि या अर्विोर्क नहीं हैं, जिवक केर्वि 

54 घाटों पि ही यह व्यर्वस्था उपिब्ध है। यह दशामिा है वक सुिक्षा संकेिों औि अर्विोर्कों की 

कमी है, जो िीथमयावत्रयों औि आगिंुकों की सुिक्षा के लिए एक गंभीि सिििा का वर्वषय हो 

सकिा है। 

 

8
0

7

5
4

नहीं हााँ

घाट पि कोई सुिक्षा संकेि अथर्वा अर्विोर्क हैं
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स्र्वच्छिा सिंरं्ी डििदु:  

घाट पि कििा प्रिरं्न प्रणािी की उपिब्धिा 
ि. जजिे का नाम नहीं हााँ कुि 
1.  अनूपपुि 50 - 50 
2.  अिीिाजपुि 14 1 15 
3.  खंडर्वा 41 1 42 
4.  खिगोन 37 9 46 
5.  जििपुि 63 9 72 
6.  डडिडोिी 83 11 94 
7.  देर्वास 34 3 37 
8.  र्ाि 36 15 51 
9.  निससिहपुि 72 5 77 
10.  नममदापुिम 73 3 76 
11.  िड़र्वानी 33 3 36 
12.  मंडिा 88 10 98 
13.  िायसेन 46 5 51 
14.  लसर्वनी 18 3 21 
15.  सीहोि 56 - 56 
16.  हिदा 37 2 39 
 कुि 781 80 861 

 
• इस िालिका में घाटों पि कििा प्रिंर्न प्रणािी की उपिब्धिा को दशामया गया है। कुि 861 

स्थानों में से केर्वि 80 स्थानों पि ही कििा प्रिंर्न की सुवर्वर्ा उपिब्ध है, जिवक 781 स्थानों 

पि यह व्यर्वस्था नहीं ह।ै यह दशामिा है वक कििा प्रिंर्न के मामिे में घाटों की क्स्थवि अत्यंि 

असंिोषजनक है, जो स्र्वच्छिा औि पयामर्विण के लिए िड़ी िुनौिी है। आर्वश्यक है की 

िीथमयावत्रयों की सुवर्वर्ा औि पयामर्विण की सुिक्षा के लिए स्थानीय प्रशासन को घाटों हेिु पृथक 

से कििा प्रिंर्न प्रणािी की स्थापना को प्राथयमकिा देनी िावहए। इससे न केर्वि स्र्वच्छिा में 

सुर्ाि होगा, िल्ल्क र्ार्मिक औि पयामर्विणीय स्थिों की पवर्वत्रिा भी िनी िहगेी। 
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• उक्ि 781 घाट जहााँ कििा प्रणािी का आभार्व है, उन घाटों में से केर्वि 332 घाटों पि 

स्र्वच्छिा पायी गई, जिवक 449 घाट एर्वं उनके आस पास के क्षेत्र अस्र्वच्छ पाए गए ।  

 

पयामर्विण सिंरं्ी डििदु:  

जजिे का नाम 
कृवष का प्रकाि 

कुि 
जवैर्वक प्राकृविक िासायवनक 

अनूपपुि - 2 38 40 
अिीिाजपुि 2 10 - 12 
खंडर्वा - 33 2 35 
खिगोन 2 10 18 30 
जििपुि 15 38 13 66 
डडिडोिी 4 46 30 80 
देर्वास - 10 21 31 
र्ाि - - 48 48 
निससिहपुि - 8 67 75 
नममदापुिम - - 73 73 
िड़र्वानी - - 32 32 
मंडिा 10 42 - 52 
िायसेन 6 3 30 39 

4
4

9

3
3

2

नहीीं हााँ

घाटों एर्वं उसके आस पास के क्षेत्र की स्र्वच्छिा  
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जजिे का नाम 
कृवष का प्रकाि 

कुि 
जवैर्वक प्राकृविक िासायवनक 

लसर्वनी - - 17 17 
सीहोि 1 - 51 52 
हिदा 1 1 36 38 
कुि 41 203 476 720 

 

• कुि 861 घाटों में से 720 घाटों के वनकट कृवष की जािी है, उक्ि िालिका के आर्ाि पि यह 

स्पष्ट है की 66 प्रविशि से अयर्क घाटों के वनकट की जाने र्वािी खेिी का प्रकाि िासायवनक 

है, जजस से मााँ नममदा के जि के प्रदूवषि होने की सम्भार्वना अयर्क है   

 

• िीनों आकाि के घाटों में वर्विि र्वनस्पवि का प्रविशि सिसे अयर्क है, जो ििािा है वक 

अयर्किि घाटों पि र्वनस्पवि फैिार्व कम है। सूक्ष्म आकाि के घाट पि र्वीिान क्षेत्र का प्रविशि 

सिसे अयर्क है। र्वृहद घाट पि र्वीिान क्षेत्र मध्यम आकाि के घाट की िुिना में अयर्क है।  

मध्यम आकाि के घाट पि वर्विि र्वनस्पवि प्रमुखिा में है। जानकािी का वर्वश्लेषण किने पि 

पिा िििा ह ैकी जैसे-जैसे घाट का आकि िढिा है, र्वैसे-र्वैसे उसके आस पास की र्वनस्पवि 

का घनत्र्व कम होिा जािा है, र्वहृद घाटों के पास मानर्व गविवर्वयर्यााँ अयर्क होिी है,  यह िथ्य 

र्वीिान 
14%

घाना
13%

वर्विि
73%

र्वृहद आकाि के घाट पि 
र्वनस्पवि क्स्थवि 

वीरान घाना तवरल 

र्वीिान 
16%

घाना
17%

वर्विि
67%

सूक्ष्म आकाि के घाट पि 
र्वनस्पवि क्स्थवि 

र्वीिान घाना वर्विि 

र्वीिान 
6%

घाना
16%

वर्विि
78%

मध्यम आकि के घाट पि 
र्वनस्पवि क्स्थवि 

वीरान घाना तवरल 
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एक ििह से मानर्व गविवर्वयर्यों से र्वृहद घाटों के वनकट हो िहे प्राकृविक क्षवि की ओि संकेि 

कििा है ।   

घाट के आस पास कोई नािा उपक्स्थि ह ैजो नदी में वगििा हो  
जजिे का नाम घाट का आकाि नहीं हााँ कुि 

अनपूपिु मध्यम 22 - 22 
 र्वृहद 3 - 3 
 सूक्ष्म 22 3 25 

अिीिाजपिु मध्यम 1 - 1 
 सूक्ष्म 14 - 14 

खडंर्वा मध्यम 4 1 5 
 र्वृहद 1 1 2 
 सूक्ष्म 33 2 35 

खिगोन मध्यम 5 11 16 
 र्वृहद 6 8 14 
 सूक्ष्म 8 8 16 

जििपिु मध्यम 33 2 35 
 र्वृहद 3 1 4 
 सूक्ष्म 31 2 33 

डडिडोिी मध्यम 27 5 32 
 र्वृहद 6 1 7 
 सूक्ष्म 51 4 55 

देर्वास मध्यम 7 1 8 
 र्वृहद 2 1 3 
 सूक्ष्म 17 9 26 

र्ाि मध्यम 9 14 23 
 र्वृहद 3 2 5 
 सूक्ष्म 8 15 23 

निससिहपिु मध्यम 21 10 31 
 र्वृहद 8 4 12 
 सूक्ष्म 22 12 34 

नममदापिुम मध्यम 36 17 53 
 र्वृहद 11 6 17 
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घाट के आस पास कोई नािा उपक्स्थि ह ैजो नदी में वगििा हो  
जजिे का नाम घाट का आकाि नहीं हााँ कुि 

 सूक्ष्म 6 - 6 
िड़र्वानी मध्यम 7 1 8 

 र्वृहद - 1 1 
 सूक्ष्म 25 2 27 

मडंिा मध्यम 39 13 52 
 र्वृहद 17 5 22 
 सूक्ष्म 20 4 24 

िायसने मध्यम 8 4 12 
 र्वृहद 17 10 27 
 सूक्ष्म 8 4 12 

लसर्वनी मध्यम 2 - 2 
 सूक्ष्म 15 4 19 

सीहोि मध्यम 10 14 24 
 र्वृहद 1 4 5 
 सूक्ष्म 11 16 27 

हिदा मध्यम 14 - 14 
 र्वृहद 2 - 2 
 सूक्ष्म 22 1 23 

कुि  638 223 861 
 

• इस िालिका के अनुसाि, कुि 861 घाटों में से 223 घाट ऐसे हैं जजनके पास कोई नािा है जो 

नदी में वगििा है, जिवक 638 घाट ऐसे हैं जहााँ ऐसा कोई नािा नहीं है। मध्यम आकाि के 

338 घाटों में से 245 के पास कोई नािा नहीं है, जिवक 93 के पास नािा है जो नदी में वगििा 

है। र्वहृद आकाि के घाटों पि, वर्वशेष रूप से खिगोन, िायसेन, नममदापुिम, मंडिा एर्व ं

निससिहपुि जजिों में नािों की उपक्स्थवि अयर्क है। सूक्ष्म आकाि के घाटों में नािों की उपक्स्थवि 

मध्यम औि र्वृहद आकाि की िुिना में कम है, िेवकन र्ाि, देर्वास, निससिहपुि, सीहोि एर्व ं

खिगोन जैसे जजिों में सूक्ष्म घाटों के पास नािों की मौजूदगी नजि आिी है। 
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• 616 सर्वेक्षण में यह िाि दजम हुई की प्राकृविक अथर्वा मानर्व गविवर्वयर्यों से घाट की संििना 

या पयामर्विण को खििा है।  खििों का प्रारूप में प्रमुख हैं :घाट पि यमट्टी का कटार्व (348 िाि 

आर्वृक्षत्त) औि पािीथीन का प्रयोग (204 िाि आर्वृक्षत्त) से संिंयर्ि मुदे्द, वडटजेंट एर्व ंसािनु 

का प्रयोग (186 आर्वृक्षत्त) हैं, अन्य महत्र्वपूणम कािण हैं: गंदा नािा (78 िाि आर्वृक्षत्त), सीर्वजे 

का पानी (78 िाि आर्वृक्षत्त) औि घाट पि अवििमण (121 िाि आर्वृक्षत्त)  । 

 

 

2
4

5

6
1

6

नहीं हााँ

प्राकृविक अथर्वा मानर्व गविवर्वयर्यों के कािण घाट की संििना या 
आसा पास के पयमर्विण को कोई खििा 
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र्ार्मिक एर्व ंसासं्कृविक महत्र्व:  

 

• कुि 861 घाटों में से केर्वि 187 घाटों पि ही नममदा आििी की व्यर्वस्था ह,ै जो िगभग 22% 

है। र्वहृद आकाि के 124 घाटों में से 57 घाटों पि नममदा आििी की व्यर्वस्था है, मध्यम आकाि 

के 338 घाटों में से केर्वि 86 घाटों पि ही नममदा आििी का आयोजन होिा है, सूक्ष्म आकाि 

के 399 घाटों में से केर्वि 44 घाटों पि ही नममदा आििी की व्यर्वस्था है । र्वृहद औि मध्यम 

घाटों पि नममदा आििी की व्यर्वस्था िढाई जानी िावहए, क्योंवक इन घाटों पि श्रद्धािुओं की 

संख्या अयर्क होिी है। यह कदम न केर्वि र्ार्मिक अनुभर्व को समृद्ध किेगा िल्ल्क पयमटकों 

को आकर्षिि किने में भी सहायक हो सकिा है। 

 घाट र्ार्मिक / सासं्कृविक समािोह के लिए उपयोग वकया जािा है  
जजिे का नाम घाट का आकाि नहीं हााँ कुि 

अनपूपिु मध्यम 11 11 22  
र्वृहद 1 2 3  
सूक्ष्म 16 9 25 

अिीिाजपिु मध्यम 1 - 1  
सूक्ष्म 5 9 14 

खडंर्वा मध्यम 2 3 5  
र्वृहद 1 1 2 

67

252

355

57

86

44

र्वृहद मध्यम सूक्ष्म

घाट पि नममदा आििी 
नहीं हााँ
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 घाट र्ार्मिक / सासं्कृविक समािोह के लिए उपयोग वकया जािा है  
जजिे का नाम घाट का आकाि नहीं हााँ कुि  

सूक्ष्म 30 5 35 
खिगोन मध्यम - 16 16  

र्वृहद - 14 14  
सूक्ष्म - 16 16 

जििपिु मध्यम 3 32 35  
र्वृहद - 4 4  
सूक्ष्म 10 23 33 

डडिडोिी मध्यम 4 28 32  
र्वृहद - 7 7  
सूक्ष्म 4 51 55 

देर्वास मध्यम - 8 8  
र्वृहद - 3 3  
सूक्ष्म 3 23 26 

र्ाि मध्यम 1 22 23  
र्वृहद - 5 5  
सूक्ष्म 13 10 23 

निससिहपिु मध्यम 5 26 31  
र्वृहद 1 11 12  
सूक्ष्म 17 17 34 

नममदापिुम मध्यम 5 48 53  
र्वृहद 2 15 17  
सूक्ष्म 2 4 6 

िड़र्वानी मध्यम 1 7 8  
र्वृहद - 1 1  
सूक्ष्म 11 16 27 

मडंिा मध्यम 13 39 52  
र्वृहद 8 14 22  
सूक्ष्म 15 9 24 

िायसने मध्यम 2 10 12  
र्वृहद 1 26 27  
सूक्ष्म 4 8 12 
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 घाट र्ार्मिक / सासं्कृविक समािोह के लिए उपयोग वकया जािा है  
जजिे का नाम घाट का आकाि नहीं हााँ कुि 

लसर्वनी मध्यम - 2 2  
सूक्ष्म 8 11 19 

सीहोि मध्यम 3 21 24  
र्वृहद - 5 5  
सूक्ष्म 11 16 27 

हिदा मध्यम 9 5 14  
र्वृहद - 2 2  
सूक्ष्म 21 2 23 

कुि 
 

244 617 861 
 

• इस िालिका में वर्वक्षभन्न जजिों के घाटों का र्ार्मिक/सांस्कृविक समािोह के लिए उपयोग की 

क्स्थवि को दशामया गया है। इसे घाट के आकाि (मध्यम, र्वहृद, सूक्ष्म) के आर्ाि पि र्वगीकृि 

वकया गया है, कुि 861 घाटों में से 617 घाटों का र्ार्मिक/सांस्कृविक समिोह हिेु उपयोग 

वकया जािा है, मध्यम आकाि के घाटों का र्ार्मिक/सांस्कृविक समािोह के लिए उपयोग 

अयर्क होिा है।  खिगोन, डडिडोिी, देर्वास, एर्वं जििपुि में र्ार्मिक आयोजनों के लिए घाटों 

का व्यापक रूप से उपयोग होिा है, वर्वशेषकि खिगोन एर्वं डडिडोिी जजिे में जहााँ सूक्ष्म घाटों 

का उपयोग भी अयर्क है। हिदा, अिीिाजपुि, एर्वं लसर्वनी जैसे जजिों में घाटों का उपयोग 

र्ार्मिक/सांस्कृविक समािोह के लिए अपेक्षाकृि कम है। 

• घाटों के वनकट क्स्थि र्िोहि: अयर्कांश सर्वेक्षण में र्िोहिों के रूप में मंददि का उल्िेख है, 

अकेिे मंददि से संिंयर्ि प्रवर्वयष्टयों की संख्या सिसे अयर्क है (281 प्रवर्वयष्टयां), औि कई 

अन्य संयोजनों में भी मंददि शायमि हैं। कई स्थानों पि आश्रम भी मौजूद हैं, जो कुि 136 

प्रवर्वयष्टयों में पाए गए हैं। र्वृक्ष औि र्वनस्पवि भी 91 स्थानों पि मौजूद हैं, जो पयामर्विणीय दृयष्ट 

से महत्र्वपूणम है।  इनकी संख्या िुिनात्मक रूप से कम है, पिंिु ऐविहालसक दृयष्ट से महत्र्वपूणम 

हैं। 
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• मााँ नममदा के घाटों पि मनाये जाने र्वािे प्रमुख त्योहािों में माघ शुक्ि सप्िमी - नममदा जयंिी, 

पूर्णिमा एर्वं अमार्वस्या, मकि संिांवि, र्वैशाख शुक्ि सप्िमी, गंगा दशमी प्रमुख हैं11 । 

ि. जजिों के नाम  प्रमखु त्यौहाि  

1.  अनपूपिु 
नममदा जयंिी, महा लशर्विावत्र, नर्विावत्र, होिी, पूर्णिमा, 
अमार्वस, मकि संिांवि 

2.  अिीिाजपिु  ददर्वािी, ददर्वासा, होिी, हनुमान जयंिी 

3.  खडंर्वा  नममदा जयंिी, महालशर्विावत्र, िीज, गणगौि 

4.  खिगोन  गणगौि, गणेश वर्वसजमन, मािा वर्वसजमन, वनमाड़ उत्सर्व 

5.  जििपिु  सभी प्रमुख त्यौहाि, वर्वशेष रूप से नममदा जयंिी 

6.  डडिडोिी  नममदा जयंिी, मकि संिांवि, लशर्विावत्र 

7.  देर्वास  लशर्विावत्र, नममदा जयंिी, अमार्वस्या 

8.  र्ाि  गणगौि, सभी प्रमुख त्यौहाि औि कथाएाँ 

9.  निससिहपिु  मकि संिांवि, नममदा जयंिी 

10.  नममदापिुम  नर्विात्र, िामिीिा, ददर्वािी, नममदा जयंिी 

11.  िड़र्वानी  नममदा जयंिी, लशर्विावत्र, दत्तात्रेय जयंिी 

12.  मडंिा  नममदा जयंिी, गणेश वर्वसजमन 

13.  िायसने  मकि संिांवि, नममदा जयंिी मेिा 

14.  लसर्वनी  नममदा जयंिी, मकि संिांवि 

15.  सीहोि  नर्विावत्र, िाम नर्वमी, नममदा जयंिी 

16.  हिदा  नममदा जयंिी, अमार्वस्या, पूर्णिमा 

 

 
11 Upasani, N. a. S. D., & Murugkar, N. D. K. (2024). Investigating Role of Intangible Cultural Heritage in constructing 
the phenomenon of Narmada River Parikrama. Deleted Journal, 2(04), 993–
999. https://doi.org/10.47392/irjaem.2024.0132 
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प्रमुख सझुार्व:  

सामान्य सझुार्व:   

• िाज्य शासन को मााँ नममदा के घाटों के संिक्षण एर्वं जीणोद्धाि हेिु ििणिद्ध रूप से योजना 

वनर्मिि किने की आर्वश्यकिा है, इस योजना के अंिगमि सर्वमप्रथम र्वहृद घाटों को सत्म्मलिि 

वकया जाए, ित्पिाि  मध्यम एर्वं अंि में सूक्ष्म घाटों पि ध्यान केजन्िि वकया जाए  

 

• प्रत्येक जजिे में मॉडि घाट की स्थापना 

की जा सकिी है, इस हिेु र्वािाणसी के 

नमो घाट एर्वं उत्तिाखंड के िण्डी घाट से 

प्रेिणा िी जा सकिी है ।  ऐसे मॉडि घाट 

पि िीथमयावत्रयों / पयमटकों /आगिंुकों 

हेिु सम्पूणम सुवर्वर्ाओं की व्यर्वस्था की 

हो, इस घाट को आर्ाि िनाकि अन्य 

घाटों के कायाकल्प का कायम वकया जा 

सकिा है । 

• जजिे के प्रभािी मंत्री/जजिा किेक्टि/जजिा पंिायि सीइओ/ एर्वं अन्य अयर्कािी  जजिे के 

प्रमुख घाटों पि िावत्र वर्वश्राम एर्वं िावत्र िौपाि का कायमिम आयोजजि कि र्वहां आने र्वािे 

िीथमयावत्रयों / पयमटकों /आगिंुकों एर्वं स्थानीय िहर्वालसयों की समस्याओं को सुनकि उनके 

त्र्वरिि वनिाकिण का कायम भी कि सकिे हैं  ।   

• सर्वेक्षण में िगभग 379 घाटों के वनकट र्िोहि स्थि हैं, जजनका संिक्षण औि प्रिाि-प्रसाि 

आर्वश्यक ह।ै र्िोहि स्थिों के संिक्षण हेिु उलिि उपाय वकए जाए ंऔि इनके महत्र्व को ििाने 

के लिए सूिना पाटों का वनमामण वकया जाए। सूिना पाटों पि आपािकािीन क्स्थवि में संपकम  

िडंी घाट, उत्तिाखडं 
(स्त्रोि: Transforming Urban Landscape in India 

Compendium, NIUA) 
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हेिु दटकटिम पुलिस िौकी एर्वं स्र्वास्थ्य कें ि का संपकम  िमांक भी अंवकि होना िावहए ।  घाटों 

पि सूिना हेिु वडजजटि साईन िोडम का उपयोग वकया जा सकिा है, जजसे समय-समय पि 

अपडेट वकया जा सके ।   

• मााँ नममदा की 41 से अयर्क सहायक नददयााँ हैं इन नददयों के मााँ नममदा के साथ संगम स्थि 

र्ार्मिक दृयष्टकोण से अत्ययर्क महत्र्व है, संगम पि क्स्थवि घाटों को वर्वशेष योजना अर्ीन 

वर्वकलसि वकया जा सकिा है ।     

• िर्वा संगम स्थि पि कार्ििक पूर्णिमा मेिा, अमिकंटक में महालशर्विावत्र मेिा, निससिहपुि में 

ििमान मेिा, एर्वं खंडर्वा में ओंकािेश्वि मेिा पयमटन एर्वं र्ार्मिक दृयष्ट से अत्यंि महिर्वपणूम हैं, 

यहााँ क्स्थि घाटों को इन मेिों के व्यर्वक्स्थि आयोजन हेिु ियैाि किने से यहााँ की स्थानीय  

अथमव्यर्वस्था को िाभ होगा ।     

• परििमार्वालसयों का डाटािेस िैयाि किने की आर्वश्यकिा है, जजस से परििमार्वालसयों का 

उलिि प्रिंर्न वकया जा सके एर्वं उन्हें उच्चिम सुवर्वर्ाएाँ प्रदान की जा सकें , इस हेिु ओंकािेश्वि 

एर्वं अमिकंटक में परििमार्वालसयों का वनययमि पजीकिण की सुवर्वर्ा शासन द्वािा  प्रदान की 

जानी िावहए ।     

आर्ािभिू सिंिना:  

• सर्वेक्षण के अनुसाि, अयर्कांश घाटों पि कििा प्रिंर्न प्रणािी उपिब्ध नहीं है। यह न केर्वि 

पयामर्विणीय प्रदूषण को िढािा है िल्ल्क घाटों के सौंदयम पि भी नकािात्मक प्रभार्व डाििा है। 

घाटों पि वनययमि कििा प्रिंर्न औि संग्रहण प्रणािी स्थावपि की जाए। इसके लिए पंिायिों 

औि नगि वनकायों जजम्मदेािी सुवनक्षिि कि ठोस कििा प्रिंर्न का कायम वकया जाना िावहए। 

स्र्वच्छिा की वनययमि वनगिानी हेिु स्थानीय श्रमदान मंडिी अथर्वा वनकटम आश्रम प्रिंर्न 

को अयर्कृि वकया जा सकिा है ।  
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• िगभग 69% घाटों पि िैठने औि आिाम किने की उलिि व्यर्वस्था उपिब्ध है। सभी महत्र्वपणूम 

घाटों पि पयमटकों के लिए िैठने, छायादाि स्थानों एर्वं पेयजि व्यर्वस्था, की स्थापना की जाए। 

इससे पयमटकों को सुवर्वर्ा यमिेगी औि पयमटन को भी िढार्वा यमिेगा। इस कायम हेिु स्थानीय 

संगठनों जैसे व्यापािी संगठन, अयर्र्वक्िा संगठन, लिवकत्सक संगठन आदद का सहयोग लिया 

जा सकिा है ।  

• घाटों पि िावत्र में पयामप्ि प्रकाश हेिु सोिि स्ट्रीट िाइट के उपयोग को िढार्वा ददया जा सकिा 

है, एक अध्ययन12 अनुसाि “सौि ऊजाम से ििने र्वािी एिईडी स्ट्रीट िाइटों का उपयोग किके, 

िागि के साथ-साथ ऊजाम की खपि को भी काफी हद िक कम किना संभर्व ह”ै । 

समार्वलेशिा:  

• घाटों को ददव्यांग अनुकूि िनाने हेिु, घाटों िैंप का वनमामण वकया जा सकिा है जजस से घाटों 

पि सुगमिा में र्वृजद्ध हो सके ।  

• आंकड़ों के अनुसाि, कुछ ही घाटों पि मवहिाओं के लिए पृथक शौिािय की व्यर्वस्था है, 

जजससे मवहिाओं को असुवर्वर्ा का सामना किना पड़िा है। मवहिाओं की सुिक्षा औि सुवर्वर्ा 

को ध्यान में िखिे हुए सभी प्रमुख घाटों पि मवहिा शौिािय िनाए जाएं। 

 
12 Silpa, B., Ahmed, N., Sudeepthi, A., & Abdul, H. (2017). Cost Benefits of Solar-powered LED Street Lighting 
System: Case Study - American University of Sharjah, UAE. International Research Journal of Engineering and 
Technology (IRJET), 4(2), 11-16. Retrieved from https://www.irjet.net/ 

https://www.irjet.net/
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• नममदा समग्र द्वािा गि 15 र्वषों से नममदा में िालिि लिवकत्सािय (यानी नदी एम्िुिेंस) का 

संिािन वकया जा िहा है। इसकी नींर्व ित्कािीन िाज्यसभा सदस्य अवनि मार्र्व दर्वे द्वािा 

िखी गई थी। उनके वनर्न के िाद भी यह सुवर्वर्ा िंद नहीं हुई है औि इसका िगािाि संिािन 

जािी है। िाि जजिों के 37 ग्राम के िोगों की कि िहे हैं सेर्वा मध्यप्रदेश के र्ाि जजिे के डही 

क्षेत्र िथा िड़र्वानी के आठ-आठ गांर्व, आिीिाजपुि जजिे के 12 गांर्व िथा महािाष्ट्र प्रांि के 

नंदुििाि जजिे के आठ गांर्व सवहि गुजिाि प्रांि का एक गांर्व यमिाकि 37 गांर्व में संस्था सेर्वा 

देिी आ िही है। ज्ञाि िह ेवक इन ग्रामों में जिमागम ही एकमात्र वर्वकल्प ह।ै मध्य प्रदेश शासन 

द्वािा िालिि लिवकत्सािय की 

संख्या का वर्वस्िाि नममदा प्रर्वाह क्षेत्र 

में आने र्वािे अन्य जजिों में वकया 

जा सकिा है जजस से स्थानीय 

वनर्वालसयों को िेहिि स्र्वास्थ्य 

सुवर्वर्ाओं का िाभ यमिेगा ।  

वर्वत्तीय प्रिरं्न:  

• सांसद आदशम ग्राम योजना की िजम पि वर्वर्ायक आदशम घाट योजना का आिंभ वकया जा 

सकिा है, जजस में प्रदेश के वर्वर्ायक मााँ नममदा के प्रमुख घाटों को गोद िेकि इनके  कायाकल्प 

के कायों में  सहयोग प्रदान कि सकिे हैं । 

प्रदेश में सिंालिि र्वाटि एम्ििुेंस 
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• घाटों पि योग एर्व ंध्यान कें ि/पाकम  

का वनमामण वकया जा सकिा ह ै

इससे घाट पि वनययमि र्ार्मिक 

आगिंुकों के अिार्वा र्वेिनेस औि 

योग टूरिज्म में रुलि िखने र्वािे 

पयमटकों की संख्या में र्वृजद्ध हो 

सकिी है।  इस से्पस में वनदेलशि 

ध्यान सत्र, योग कायमशािाए,ं औि 

ध्यान पि कें दिि रिट्रीट का 

आयोजन किके स्थानीय पयमटन को औि भी िढार्वा ददया जा सकिा है। 

• स्थानीय लशल्प औि हस्िकिा का प्रदशमन: घाट पि स्थानीय कािीगिों को अपने पािंपरिक 

लशल्प को प्रदर्शिि किने का अर्वसि प्रदान वकया जा सकिा है । जजससे ये किा रूप संिक्षक्षि 

होंगे एर्वं पयमटकों को आकर्षिि किेंगे। यह स्थानीय कािीगिों को िोजगाि का अर्वसि भी प्रदान 

किेगा। 

• घाटों के वर्वकास हेिु एर्वं परििमा पथ के वर्वकास हेिु ग्राम पंिायिों को आर्वंदटि मनिगेा वनयर् 

का उपयोग वकया जा सकिा है, पंिायि वनयर् से वनमामण होने के कािण इन पि अवििमण 

की संभार्वना कम होगी एर्वं ग्रामर्वालसयों में इन संििनाओं के प्रवि दाययत्र्व का भार्व उत्पन्न 

होगा। 

  

र्वािाणसी के नमो घाट पि योग स्थान 
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पयामर्विण सिंक्षण:  

• घाटों पि "र्वेसस्टिग र्वेि"13  प्रणािी का उपयोग वकया जा सकिा है, जजसमें घाटों पि उत्पन्न 

जैवर्वक औि अन्य कििे का उलिि औि पयामर्विण-सम्मि ििीके से प्रिंर्न वकया जािा है । 

इस अर्वर्ािणा का उदे्दश्य पयामर्विण संिक्षण के साथ-साथ स्थानीय पिंपिाओं औि समुदाय 

की आर्वश्यकिाओं का भी सम्मान किना है जजस में प्रमुख हैं कििे के वर्वभाजन: घाटों पि 

िायोवडग्रेडेिि (जैवर्वक) औि नॉन-िायोवडग्रेडेिि (प्िास्स्टक, र्ािु आदद) कििे के लिए 

अिग-अिग डस्टविन िगाए जािे हैं। यह इसलिए महत्र्वपूणम है क्योंवक र्ार्मिक गविवर्वयर्यों 

से वनकिने र्वािा कििा, जैसे फूि औि पक्षत्तयााँ, कम्पोसस्टिग के लिए उपयुक्ि होिे हैं औि इन्हें 

नदी में फें कने की िजाय खाद िनाने में उपयोग वकया जा सकिा है। जवैर्वक किि े की 

कम्पोसस्टिग: पूजा-अिमना के िाद जो फूि औि पक्षत्तयााँ िि जािी हैं, उन्हें नदी में फें कने के 

िजाय इकट्ठा कि कम्पोस्ट वकया जािा है। इस ििह से िनाए गए कम्पोस्ट का उपयोग 

आसपास के िगीिों में वकया जा सकिा है या इसे िेिा जा सकिा है, जजससे कििे को एक 

संसार्न में िदिा जा सकिा है। गिै-जवैर्वक किि ेका पनुिमिण औि पनुः उपयोग: प्िास्स्टक, 

र्ािु औि कांि जैसे गिै-जैवर्वक कििे को अिग से एकत्र कि पुनिमिण के लिए भेजा जािा 

है। कुछ परियोजनाओं में इन सामवग्रयों को अपसाइवकि किके ईको-फ्रें डिी ईंट, किा सामग्री 

या अन्य र्वस्िएुाँ िनाने का प्रयास भी वकया जािा है। जागरूकिा औि सामदुाययक भागीदािी: 

"र्वेसस्टिग र्वेि" का एक मुख्य वहस्सा िोगों को कििे के प्रभार्व के िािे में जागरूक किना है। 

इसके लिए संकेिक िोडम, स्र्वयंसेर्वक, औि स्थानीय समुदाय के निेा महत्त्र्वपूणम भूयमका वनभा 

सकिे हैं औि आगिंुकों को जजम्मेदाि व्यर्वहाि अपनाने के लिए प्रेरिि कि सकिे हैं। 

• प्रविमा वर्वसजमन के लिए घाटों पि पृथक से वर्वसजमन कंुड की व्यर्वस्था की जा सकिी है, इससे 

त्योहािों पि पूजा सामग्री के वर्वसजमन से नदी में होने र्वािे प्रदूषण को कम वकया जा सकिा है। 

 
13 Sinha, A. (2018). Ghats on the Ganga in Varanasi, India: A Sustainable Model for Waste Management. Landscape 
Journal, 37(2), 65–78. https://doi.org/10.3368/lj.37.2.65 
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• ठोस अपलशष्ट प्रिंर्न हिेु प्रमुख 

घाटों पि र्वेस्ट टै्रप िगाये जा 

सकिे हैं14 वर्वशेषकि शहि से 

वनकिने र्वािे ििसािी नािे जो 

शहिों की गंदगी नदी प्रर्वावहि 

कििे हैं उन पि इस प्रकाि का 

संयंत्र को स्थावपि किने की 

आर्वश्यकिा है । 

• अहमदािाद में साििमिी नदी के जि को स्र्वच्छ िनाने हेिु िाईओ रिमेडीएशन15 प्रविया का 

उपयोग वकया जा िहा है, इस प्रविया का वर्वस्िृि अध्ययन कि इस प्रविया को मााँ नममदा के 

प्रमुख घाटों पि उपयोग में िाया जा सकिा है । 

• मााँ नममदा के जि को कृवष में प्रयोग होने र्वािे िसायनों से सुिक्षक्षि किने हेि ुमााँ नममदा के वनकट 

1000 मीटि के क्षेत्र में जैवर्वक खेिी को िढार्वा ददया जा सकिा है । जैवर्वक खेिी को िढार्वा 

देने हेिु कृषकों वनक्षिि समय अर्वर्ी (न्यूनिम 3 र्वषम) के लिए आर्थिक सहयोग प्रदान वकया 

जा सकिा है, इस अर्वर्ी में कृषकों द्वािा अपनी फसि हेिु जैवर्वक उत्पाद सर्टिवफकेशन प्राप्ि 

वकया जा सकिा है, जजससे र्वे अपनी फसि हेिु अयर्क मूल्य प्राप्ि किने में सक्षम हो जािे 

हैं, इसे “पेयमेंट फॉि एनर्वायिनमेंट सर्र्विस फाइनेंस मैकेवनज्म”16 कहा जािा है ।     

 
14 Shah, M. N. M., Ahmad, F., Abdullah, M. S., Musa, M. K., Abidin, N. I., Harun, H., Hamid, N. H. A., Awang, M., Rahman, M. a. 
A., Hamidon, N., Yusop, F. M., Mustafa, M. S. S., Kamil, N. A., & Lee, T. Y. (2021). Design and development of trash trap of stream 
for mini hydro. Materials Today Proceedings, 46, 2105–2111. https://doi.org/10.1016/j.matpr.2021.05.435 
15 Tnn. (2024, September 25). 786 MLD of sewage to be treated using bioremediation method. The Times of India. 
https://timesofindia.indiatimes.com/city/ahmedabad/786-mld-of-sewage-to-be-treated-using-bioremediation-
method/articleshow/113677672.cms 
16 World Conservation Union. (2006). Incentives that work for farmers and wetlands: A case study from the Bhoj 
Wetland, India. 

िनाड्िोंग र्वसे्ट टै्रप, मिलेशया 
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• प्िास्स्टक पि प्रवििरं्: घाटों पि प्िास्स्टक थैलियों औि अन्य हावनकािक सामग्री जैसे सािुन, 

सफ़म , शैम्पू के उपयोग पि पूणम प्रवििंर् िगाया जाए। 

जनभागीदािी:   

• घाटों पि पयमटकों /आगिंुकों की संख्या में र्वृजद्ध हेिु स्थानीय सोशि मीवडया इन्फ्िऐूंसि को 

साथ िाया जा सकिा है, एर्वं उन्हें घाटों के समृद्ध इविहास एर्वं गौिर्वशािी संस्कृवि पि कंटेंट 

विएशन हिेु प्रोत्सावहि वकया जा सकिा है । 

• घाटों पि वर्वशेष रूप से र्वृहद एर्वं मध्यम आकाि के घाटों पि घाट सरे्वा यमत्र (र्वािदंटयि) को 

एक र्वषम की सीयमि अर्वयर् के लिए वनयुक्ि वकया जा सकिा है, घाट सेर्वा यमत्र के ियन हिे ु

स्थानीय युर्वा प्रविभा को प्रोत्सावहि वकया जा सकिा है । घाट सेर्वा यमत्र का प्रमुख कायम घाट 

पि आने र्वािे िीथमयावत्रयों/ पयमटकों/ परििमा र्वालसयों का रिकॉडम िखने, उनको आर्वश्यक 

सहायिा एर्वं जानकािी  प्रदान किने, एर्वं आपािकाि की क्स्थवि में स्थानीय प्रशासन को 

सूलिि किने का िहेगा  ।    

• घाटों के प्रवि जन जुड़ार्व को िढार्वा देने हेिु घाटों का नाम परिर्वर्ििि वकया जा सकिा है, र्वृहद 

घाट का नाम प्रदेश के स्र्विंत्रिा संग्राम सैनानी,  पौिाक्षणक एर्वं ऐविहालसक व्यक्क्ित्र्व के नाम 

पि िखा जा सकिा है । सूक्ष्म घाटों का नाम स्थानीय क्षेत्र के शहीदों के नाम पि िखा जा सकिा 

है ।   
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संिग्नक: जजि ेर्वाि अर्विोकन हिे ुप्रमखु वर्वषय 

जज़िा अनपूपिु 

• मााँ नममदा उदगम कंुड, अमिकंटक मंददि में स्र्वच्छिा 

का स्िि अच्छा है,  मंददि का उत्ति िट द्वाि का 

आकाि संिोष जनक है पिन्िु दक्षक्षण िट द्वाि का 

आकाि भीड़ र्वािे ददनों के वहसाि से संिोष जनक 

नहीं है । त्यौहाि के समय ज्यादा श्रद्धािुओं का 

आगमन होिा है प्रर्वशे एर्वं वनकास में समस्या होिी 

है। भवर्वष्य में आस पास के क्षेत्र के वर्वकास को 

ध्यान में िखिे हुए, उलिि आकाि के द्वाि वर्वकलसि 

वकए जा सकिे हैं । 

• सर्वे वकये गए 50 घाटों में से 16 घाटों िक पूणमिः पक्का पहुि मागम है, 9 घाटों िक अर्म पक्का, 

21 घाटों िक कच्ची सड़क/पगडंडी र्वािा िास्िा है, 4 घाटों िक दुगमम/पहाड़ी मागम है । 

• केर्वि 4 घाटों के समीप सामुदाययक/सार्वमजवनक शौिािय उपिब्ध हैं एर्वं 3 घाटों पि कपडे 

िदिने का स्थान उपिब्ध है । 

• किीि ििूििा की र्विममान सीमा अभी डडिडोिी जजिा एर्वं छत्तीसगढ िाज्य में िगिी है , इसका 

स्पष्ट वनर्ामिण किना िावहए एर्वं स्थान पि मूिभूि सुवर्वर्ाओं की संिोषजनक क्स्थवि सुवनक्षिि 

किनी िावहए । 

• नममदा नदी में पोिीलथन, सािुन वडटजेंट उपयोग, िेट उत्खनन गविवर्वयर्यां पूणमिः प्रवििंयर्ि 

कििे हुए इसका पािन सुवनक्षिि वकया जाना िावहए । 

  

मााँ नममदा उदगम कंुड, अमिकंटक 
दक्षक्षण द्वाि 
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जजिा डडिडोिी 

• पक्के मागों का अभाव होन ेके कारण घाटों िक पहुँचन ेके ललए पैदल चलना पड़िा है। 

जैसे बक िेंदुदीह छीरपानी और हराा टोला, मेंहदवानी बवकासखंड में स्थस्थि हैं। 

• कुछ घाटों िक पहुँचने के ललए खड़ी चट्टानों के कारण टे्रककिंग करनी पड़िी है। मुंडी, 

डोकरघाट, मुंगटोला यह सभी मेंहदवानी वर्वकासखंड में स्थस्थि हैं। 

• क्षेत्र में नेटवका  न होने से नेबवगेशन में कठिनाई होिी ह,ै जजससे गलि रास्िे पर जान ेकी 

संभावना िढ़ जािी है। जैसे सूरजपुरा, मुंडी, डोकरघाट मेंहदवानी बवकासखंड में, 

पत्थिकूिा, शोभापुर, ललखनी जो िजाग बवकासखंड में क्स्थि है । 

• िजाग और करंजजया क्षेत्र के पास िांध बनमााण के प्रस्िाव से स्थानीय ग्रामीणों में असंिोष 

ह ैजजस र्वजह से यहााँ आने र्वािे पयमटकों को स्थानीय जनिा के आिोश का सामना किना 

पड़िा है ।  

• जजिे में क्स्थि शंकि घाट एर्वं डमे घाट के वर्वकास को आर्ाि िनािे हुए जजिे के अन्य घाटों 

का वर्वकास वकया जाना िावहए । 

• मााँ नममदा की सहायक नदी िुदनेि का उद्गम  मध्यप्रदेश छत्तीसगढ सीम क्षेत्र में होिा है, यह 

क्षेत्र िैगा जनजावि िाहुल्य क्षेत्र है, िुदनेि नदी एर्व ंमााँ नममदा का संगम िैगा जनजावि हिे ु

महिर्वपूणम है यहााँ दगोना मेिा आयोजजि वकया जािा है, इस स्थान पि क्स्थि घाटों को 

वर्वशेष रूप से वर्वकलसि किने की आर्वश्यकिा है ।     
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जज़िा मण्डिा 

• परििमा क्षेत्र में आने र्वािे घाटों पि आश्रम के वनमामण की अर्वश्यक्िा है िावक परििमार्वासी 

को वनगमम घाटों में रुकने की सुवर्वर्ा हो सके । 

• मण्डिा वर्वकासखंड के िपटा घाट का नाम परिर्वर्ििि कि मवहष्मवि घाट वकया गया इसी प्रकाि 

अन्य महत्र्वपूणम घाटों का नामकिण एर्वं नाम परिर्विमन वकया जाना िावहए । 

• मवहष्मवि घाट (पूर्वम िपटा घाट ) पि देर्वउठनी ग्यािस से पंिमहाकोशी आििी प्रािंभ की गई 

जो की गंगा आििी एर्वं जििपुि की ग्र्वािीघाट आििी के समान है इसी प्रकाि अन्य महत्र्वपूणम 

घाट जैसे संगम घाट पि ऐसी ही आििी प्रािंभ होनी िावहए िावक जज़िा मण्डिा र्ार्मिक पयमटन 

का जज़िा भी िन सके । 

• ििगी िांर् के वनमामण के कािण इस क्षेत्र में क्स्थि ग्राम उिें क्षेत्र में स्थानांिरिि हो गए हैं 

नर्वस्थावपि ग्रामों में आर्ािभूि सुवर्वर्ाए ंजैसे पहुाँि मागम उपिब्ध नहीं हैं । िीजाडांडी एर्व ं

नािायणगंज के िहुि सािे घाटों पि मूिभूि सुवर्वर्ाओं का अभार्व है जैसे घाट पि िढने एर्वं 

उििने हिेु सीढी, कपड़े िदिने हेिु िेजजिग रूम्स, विजिी व्यर्वस्था इत्यादद । इस क्षेत्र के 

वर्वकास से स्थानीय समुदायों हेिु आय के अन्य स्त्रोि उत्पन्न होंगे एर्वं यहााँ से हो िहे पिायन 

की समस्या पि भी वनयंत्रण िगेगा । 

• मण्डिा वर्वकासखंड के सहस्रर्ािा घाट एक र्ार्मिक एर्वं पयमटक स्थान है यहााँ शाम होने के 

पिाि असामाजजक ित्र्व अनैविक गविवर्वयर्या ंकििे हैं, जो आगंिुकों /पयमटकों/ िीथमयावत्रयों 

की सुिक्षा की दृयष्ट से सही नहीं है िथा इससे आम जन की र्ार्मिक भार्वनाओं को भी ठेस 

पहुाँििी है ।  

•  मोहगांर्व वर्वकासखंड के देर्वगााँर्व के संगम घाट पि परििमार्वालसयों के लिए भोजन प्रसादी की 

पयामप्ि व्यर्वस्था की आर्वश्यकिा है क्योंवक दक्षक्षण िट पि परििमार्वासी अयर्किि संगम घाट 

में रुकिे हैं। संगम घाट में प्रविददन दक्षक्षण िट परििमार्वासी िगभग 50% िावत्र वर्वश्राम किि े

हैं । 
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• िपटा घाट के पास ऑवफ़ससम मेस से िहने र्वािा गंदा पानी सीर्ा नममदा में जाके यमि जािा है 

जजस पि कायमर्वाही आर्वश्यक है । 

• यहााँ क्स्थि देर्वगांर्व संगम घाट आदशम घाट के रूप में वर्वकलसि वकया गया है, जजससे यहााँ के 

अन्य घाटों के वर्वकास हेिु प्रेिणा िी जा सकिी है । 
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जज़िा लसर्वनी 

● लसवनी जजले का घंसौर रानी अवंिी िाई िरगी िाुँध के िैक वाटर का बवस्िृि क्षेत्र है, जजसम े

39 बकनारे हैं । 

● प्राचीन काल में झाल खंड जजस उल्लेख नमादा पुराण एवं अन्य धार्मिंक वृिान्िो में ममलिा ह ै

उस क्षेत्र के लगभग 12 घाट यहां स्थस्थि हैं । मंडला जजले की सीमा से प्रारंभ बनचली िुधेरा के 

घाट से पायली िक इनका बवस्िार ह ै। 

● कुछ उल्लखेनीय घाट जजनका धार्मिंक एव ंसासं्कृबिक महत्त्व ह ै- िेकाडी घाट, गौ घाट, बनचली 

घाट ( मौनी मािा आश्रम ), लछन्वाहा, एर्वं बपपररया । 

● ईको पयाटन की द्रमि स ेमहत्त्वपणूा घाट -पायाली, झुखी, कंचन धाम, अमझर टोला, सराा        

● पररक्रमा पथ में कुछ घाट ही सम्ममललि बकया जा सकिे हैं बकन्िु स्थानीय महत्त्व एव ं

एबिहालसक कथाओं के आधार धार्मिंक क्षेत्र जैसे िेकाडी का घाट जहााँ पौराणणक मान्यिा ह ै

बक भगवान लशव ने यहाुँ िप बकया था उक्ि घाट को आस्था के कें द्र के रूप में बवकलसि कर 

सम्पूणा क्षेत्र के महत्त्व एवं बवकास को गबि देन ेका काया बकया जा सकिा है । 

● विामान में कोई भी घाट बवकलसि या लचन्न्हि नहीं ह,ै लगभग सभी घटो में पयााप्ि सुबवधाए ं

नहीं ह,ै इसललए पयाटक कम आिे हैं ।   
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जज़िा जििपिु 

• जिलपरु ज़िले में कुल 74 घाट हैं, जो मुख्य रूप से दो बवकासखंडों - जिलपुर और शाहपुरा 

में स्थस्थि हैं। इन घाटों में से 9 स्थानों पर नमादा नदी के घाट स्थस्थि नहीं है। 

•  जगुपरुा घाट एक महत्वपूणा स्थल है, जहाुँ नमादा और बहरण नदी का संगम होिा है। यह स्थान 

धार्मिंक और पयाावरणीय दृमिकोण से बवशेष महत्व रखिा है।  

• नमादा घाटों िक पहुँचन ेके ललए पयााप्ि मागों की कमी है। केवल 20% घाटों िक पक्की सड़कें  

पहुँचिी हैं, जिबक िाकी घाटों िक पहुँचन ेके ललए कच्च ेऔर अधाबनर्मिंि रास्िे हैं। 

• कुल घाटों का केवल 10% प्रमखु घाटों जैसे बिलवारा, देवरी पर शौचालय, चेंजजिंग रूम और 

अन्य िुबनयादी सुबवधाएुँ उपलब्ध हैं। यह पयाटकों के ललए बवशेषकर त्योहारों में एक गभंीि 

समस्या ह ै। जुगपुरा घाट और झासीघाट जैसे प्रमुख घाटों पर प्रदूषण की समस्या गभंीर रूप 

से देखी जािी है। 

•  घघुरा, धरिी कछार, िगराई घाट जैसे घाटों पर खनन से जुड़ी समस्याएुँ हैं। खनन गबिबवमधयाुँ 

इन घाटों पर पयाावरणीय असंिुलन और नदी के पाररस्थस्थबिकी िंत्र पर प्रबिकूल प्रभाव डाल 

रही हैं। 

• ग्वारीघाट और भडे़ाघाट ऐसे प्रमुख स्थल हैं, जहाुँ नमादा जयंिी महापवा को धूमधाम से मनाया 

जािा है। भेड़ाघाट में हर साल नमादा महोत्सव आयोजजि बकया जािा ह,ै जजसमें राष्ट्रीय स्िर 

के कलाकार अपनी कला का प्रदशान करिे हैं। 

• भडे़ाघाट, जो शहर से केवल 20 बकलोमीटर की दूरी पर स्थस्थि प्रमुख आकषाण है, इसके पास 

स्थस्थि लमहटेा, दलपिपरु आठद घाटों का बवस्िार अत्यमधक संभावनाओं से भरा हआ है। इन्हें 

न केवल धार्मिंक पररक्रमा के उदे्दश्य से, िल्ल्क व्यावसामयक दृमिकोण से भी बवकलसि बकया 

जा सकिा है। 

•  शव दाह की व्यवस्था मुख्य घाटों पर अच्छी है, लेबकन ग्रामीण घाटों पर इस व्यवस्था पर 

बवशेष ध्यान देने की आवश्यकिा है। 
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•  िरिटी और कुसली राम घाट ऐबिहालसक महत्व के स्थल माने जािे हैं। इन घाटों के पास कई 

प्राचीन आश्रम और संस्कृि बवद्यालय स्थस्थि हैं, जो इस क्षेत्र की सांस्कृबिक और शैणक्षक धरोहर 

को दशाािे हैं। 

•  ििगी क्षते्र में जिलपुर जजले के कुल 19 घाट स्थस्थि हैं, जजनकी स्थस्थबि सामान्य है। हालांबक, 

कुछ घाट जैसे सालीिाड़ा को बवशेष ध्यान देने की आवश्यकिा है, क्योंबक यहाुँ पयाटकों की 

बनरंिर भीड़ के िावजूद, िुबनयादी सुबवधाएुँ जैसे चेंजजिंग रूम, वॉशरूम या पास में आवास की 

सुबवधाएुँ उपलब्ध नहीं हैं। 

•   जिलपरु के स्थान जैसे खामखडे़ा, कििंझा, मगरधा, िबुनया, गलु्ला पार, गोपालपरु, और 

शाहपुरा बवकासखंड के स्थान जैसे, चरगवुा, झरुई, बपपररया, और मगरमह में नमादा नदी का 

िट स्थस्थि नहीं है। 
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जज़िा निससिहपिु 

• जजिे में नममदा के िट पि िगभग 90 घाट क्स्थि हैं, जजनमें से ििमान घाट, सिर्ािा  घाट, 

ब्रह्मकंुड घाट, झांसी घाट, िाम घाट, खाम घाट, औि वििथािी घाट जैसे स्थि वर्वशेष रूप से 

र्ार्मिक औि ऐविहालसक दृयष्ट से महत्र्वपूणम हैं। यह घाट नममदा परििमा यावत्रयों औि पंिकोशी 

यात्रा के लिए वर्वशेष पड़ार्व हैं। इनकी महत्ता केर्वि र्ार्मिक दृयष्टकोण िक सीयमि नहीं है; य े

स्थि स्थानीय समुदायों के सामाजजक औि सांस्कृविक आयोजनों का भी कें ि हैं।   

• निससिहपुि जजिे में नममदा नदी के प्रर्वाह में वर्वक्षभन्न नददयों का संगम नममदा से होिा है, गोटेगारं्व 

वर्वकासखंड में सोनाि नदी, िाघेश्वि नदी, निससिहपिु वर्वकासखडं में वहिन नदी, कििेी 

वर्वकासखंड में शेि नदी, र्मनी नदी, िार्विपाठा वर्वकासखंड में शंकि नदी, सुखिैन नदी, 

साईंखड़ेा वर्वकासखंड में शक्कि नदी, कंिना नदी, िोहिा नदी का संगम होिा है । 

• नममदा घाटों िक पहुाँिने के लिए पयामप्ि औि सुगम मागम नहीं हैं। 60% घाटों िक जाने र्वािे 

िास्िे अर्म-वनर्मिि हैं, जो िारिश के मौसम में कीिड़युक्ि औि वफसिन भिे हो जािे हैं। गााँर्व 

से घाट िक सीर्ा संपकम  नहीं होने के कािण िोगों को खेिों औि कच्ची पगडंवडयों से होकि 

गुजिना पड़िा है। यह र्वदृ्ध, मवहिाएाँ, औि िच्चों जैसे कमजोि र्वगों के लिए यात्रा को अत्यंि 

कदठन िना देिा है। 

• गोटेगांर्व औि निससिहपुि ब्िॉक के घाटों पि जि अयर्क प्रदूवषि है, जजसका मुख्य कािण 

िसायवनक उर्वमिकों का अत्ययर्क उपयोग, घाटों पि अर्वैर् गविवर्वयर्यााँ, औि प्रदूषणकािी 

पदाथों का वनपटान है। इससे जि का उपयोग पीने औि स्नान के लिए असुिक्षक्षि हो जािा है।  

• घाटों िक पहुाँिने का िास्िा अक्सि स्थानीय वकसानों के खेिों से होकि गुजििा है। इससे 

अवििमण, वर्वर्वाद, औि क्षवि की संभार्वना िढ जािी है। खेिों के िीि से गुजिने के कािण 

श्रद्धािुओं औि यावत्रयों को असुवर्वर्ा होिी है। 
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जज़िा हिदा 

• हिदा जजिे में 7 घाट दटमिनी ब्िॉक 26 घाट हिदा ब्िॉक एर्वं 6 घाट खखिवकया ब्िॉक के 

अंिगमि आिे हैं।  

• नममदा के िहार्व की ददशा को देखिे हुए हंवडया घाट को कें िीय डििदु माना जािा है। यह घाट 

र्ार्मिक दृयष्ट से महत्र्वपूणम ह,ै खासकि नाक्षभ कंुड के रूप में। 

• पंिकोशी यात्रा नममदा परििमा का एक वहस्सा ह,ै जो नममदा के िटीय क्षेत्रों से होकि गुजििी 

है। यह यात्रा हंवडया से शुरू होकि मािपोन, गौिा, मैदा, लसगोन, भीमपुि, ऊाँ र्ि, ऊाँ िन 

होकि देर्वास जज़िे के नेमार्वि होिे हुए समाप्ि होिी है। इन घाटों का र्ार्मिक महत्र्व होि े

हुए भी इनकी क्स्थवि काफी दयनीय है। 

• िोक वनमामण वर्वभाग द्वािा प्रत्येक र्वषम पंिकोशी यात्रा के दौिान ऊाँ िान घाट (नयापुिा) 

एर्वं जोगा व़ििा क्स्थि घाट पि अस्थायी वनमामण वकया जािा है। उक्ि यात्रा के संदभम में 

दोनों घाटों पि स्थायी वनमामण की अत्यंि आर्वश्यकिा है। 

• घाटों की मौजूदा समस्ट्याएाँ 
- असवुर्वर्ाजनक पहुिं मागम: अयर्कांश घाटों िक पहुाँिन ेके लिए कच्चे औि पगडंडी 

मागम हैं, जो िारिश के मौसम में औि कदठन हो जािे हैं। इससे न केर्वि यावत्रयों िल्ल्क 

ग्रामीणों को भी कदठनाइयों का सामना किना पड़िा है। 

- प्रदूषण औि कटार्व: घाटों के पास की खेिी से िसायन औि उर्वमिक नममदा नदी में रिसकि 

प्रदूषण का कािण िन िहे हैं। अर्वैर् िेि खनन औि घाटों पि मानर्वीय गविवर्वयर्यों से 

कटार्व भी गंभीि समस्या ह,ै जजससे घाटों का संिक्षण खििे में है। 

- िवुनयादी सवुर्वर्ाओं का अभार्व: घाटों पि स्नान, शौिािय औि पीने के पानी जैसी 

आर्वश्यक सुवर्वर्ाएाँ नहीं हैं। यावत्रयों को असुवर्वर्ा होिी ह,ै औि केर्वि शर्वदाह के लिए 

कुछ व्यर्वस्थाएाँ मौजूद हैं, जो अपयामप्ि हैं। 
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जज़िा नममदापिुम  

• नममदा नदी के वकनािे िसा नममदापुिम अपने खूिसूिि घाटों के लिए प्रलसद्ध है। जजसमें सेठानी 

घाट, िांिाभान का नममदा-िर्वा नदी संगम, सूिज कंुड, आाँर्विी घाट, िाििी घाट, क्षभिावड़या 

घाट, सााँवडया घाट, पासी घाट, आदद प्रमुख आकषमण का कें ि है। 

• नममदापुिम जजिे के पासी घाट (उमिर्ा, िनखेड़ी) एर्वं िामघाट (माछा, सोहागपुि) िाम र्वन 

गमन पथ में आिे हैं जहां ऐसी मान्यिा है की यहााँ पि भगर्वान श्रीिाम ने िावत्र वर्वश्राम र्व स्नान 

वकया था, एर्वं पूजा अिमना की थी। 

• मकि संिांवि, महालशर्विावत्र, कार्ििक पूर्णिमा, नममदा जयंिी, नर्विात्र पूजन आदद पर्वों पि 

हजािों की संख्या में िीथमयात्री, भक्िजन घाटों पि एकत्र होिे हैं एर्वं पूजन कििे हैं ।  

• अयर्कांश घाटों के लिए पहुाँि मागम कच्चा है जजससे िारिश के मौसम में पयमटक, िीथमयात्री एर्व ं

ग्रामीणों को कदठनाई का सामना किना पड़िा है, जैसे भेिा घाट, सिाम वकशोि, गडिोिी, 

हथनापुि 

• नममदापुिम में अनेक संगम स्थि है जजनके संिक्षण एर्वं परििमार्वासी पथ को जोड़ने के लिए 

पुि िनाने की आर्वश्यकिा है, जैसे- सुकिी संगम, पिकमिी संगम आदद।  

• अयर्कांश घाटों के वनकट क्स्थि सामुदाययक शौिािय की क्स्थवि खिाि है अथर्वा पानी का 

कनेक्शन न होने के कािण िंद पड़े हुए है। 

• मााँ नममदा में गंजि नदी का संगम गोंडा ग्राम क्षेत्र में  नममदापुिम एर्वं हिदा जजिे की सीमा पि 

होिा है, यहााँ परििमार्वालसयों की सुवर्वर्ा हेिु पुि के वनमामण की आर्वश्यकिा है । 

• मााँ नममदा औि िर्वा नदी का संगम र्ार्मिक दृयष्ट से अत्यंि महत्र्वपूणम है, यहााँ कार्ििक पूर्णिमा 

पि िगने र्वािे मेिे में िैिूि एर्वं सछिदर्वाड़ा जजिे के कई जनजािीय समुदाय एकत्र होिे हैं, यहााँ 

क्स्थि घाटों के वर्वशेष रूप से वर्वकलसि किने की आर्वश्यकिा है ।    

• जजिे में क्स्थि भािकच्छ, िंूदी  एर्वं िांिािंर् घाट को आदशम घाट की उपायर् देिे हुए इनके 

वर्वकास के मॉडि को अन्य घाटों के वर्वकास हेिु उपयोग वकया जाना िावहए  । 



मााँ नममदा घाट सर्वेक्षण रिपोटम-2024 
 

71 | P a g e  
 

जज़िा सीहोि 

• सर्वेक्षण के आिभं में सीहोि जज़िे में 55 घाटों के नाम सूिी में ददए गए। पिंिु सर्वे के दौिान 1 

अविरिक्ि घाट लिखन्हि वकया गया,  जजसका नाम िनेटा घाट है,  जो माढार्वन पंिायि वर्वकास 

खंड  िुर्नी के अंिगमि आिा है। यह घाट र्ार्मिक कायों के लिए िहुि प्रलसद्ध है, िूकी माढार्वन 

घाट की क्स्थवि एर्वं पहुिं मागम सही नहीं है, िो आसपास के गााँर्व के िोगों द्वािा िनेटा घाट 

उपयोग वकया जािा है।  

• नसरूल्िागंज के अयर्कांश मुख्य घाटों पि ही ििे खनन के काम होिे है,  जजससे घाटों पि 

अत्यायर्क िेि फैिी िहिी है, जजस कािण घाट को स्र्वच्छ िख पाना मुल्श्कि हो जािा है।  

• कुछ घाट के समीप गााँर्व में नािी की व्यर्वस्था सही ना होने पि,  घाट के मागम से ही नािी का 

पानी िहिा है, जजस कािण घाट िथा घाट का पहुिं मागम क्षविग्रस्ि हो गए है, जैसे की वनन्नोि 

घाट, विल्िौट घाट। 

• कुछ घाटों का पहुंि मागम िहुि दुगमम है, िास्िा कच्चा होने से कीिड़ अत्यायर्क हो जािी है, 

जजससे पैदि जाना भी कदठन हो जािा है, जैसे लछदगार्वमांछी, पािािखोह, देर्वगााँर्व, जिामपुि, 

िीसाखेड़ी। 

• अयर्कांश घाटों पि सार्वमजवनक शौिािय नहीं थे औि जजन घाटों पि िने हुए थे, र्वहााँ कोई 

कािणर्वश िंद पड़े हुए ह,ै  कािण जैसे िखिखार्व ना हो पाना औि पानी की सुवर्वर्ा ना होना । 

• कुछ घाटों के समीप असामाजजक ित्र्वों की उपक्स्थि से आम जनों को शाम होने के िाद घाट 

पि जाने में असुवर्वर्ा होिी है जैसे हथनौिा घाट के वनकट  शिाि की दुकान है, जजससे मवहिाए ं

घाट पि नहीं जा पािी, छीपानेि घाट पि अर्वैर् िेि खनन होिा है, शाम के समय आम जन 

घाट पि नहीं जािे है।  
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जज़िा िायसने 

• नममदा नदी के सभी घाट र्ार्मिक दृयष्टकोण से आस्था के प्रिीक हैं, िेवकन यदद हम ऐविहालसक, 

र्ार्मिक औि सामाजजक रूप से महत्र्वपूणम घाटों पि वर्विाि किें, िायसेन जजिे में वनम्नलिखखि 

11 घाट अत्यिं महत्र्वपणूम औि प्रलसद्ध हैं: नयाखेड़ा, रिछार्वि, शोकिपुि, पाटई, मंगिौि घाट, 

लशर्वािय घाट, िोिास घाट, र्िमपुिा, अिीगंज, केिुघान, खुवनया, मोहदकिां मदागन घाट। 

• पिाई के इंिप्रस्थ घाट, िांसखेड़ा घाट, मोहदकिां औि मदगन घाट जैसे घाटों पि कंिीट के 

संुदि घाट िनाए गए हैं। विसि के घाट पि उजै्जन की शैिी में िना एक मंददि है, जो एक ही 

परिसि में क्स्थि है। 

• घाटों के पास िुवनयादी सुवर्वर्ाएाँ अपयामप्ि हैं। केर्वि 23% घाटों पि शौिािय की सुवर्वर्ा है, 

20% घाटों पि पीने के पानी की सुवर्वर्ा है, 10% घाटों पि अपलशष्ट प्रिंर्न प्रणािी है, 30% 

घाटों के पास मुक्क्िर्ाम (दाह संस्काि सुवर्वर्ा) है, 13% घाटों पि कपड़े िदिने की सुवर्वर्ा 

उपिब्ध है। 

• िगभग 90% घाटों के पास यमट्टी का कटार्व हो िहा है। डुमि के लशर्वािय घाट औि डुमि के 

मुर्वाि घाट जैसे घाट कटार्व के कािण पूिी ििह से िह गए हैं। इस कटार्व के कािण नदी आस-

पास के गांर्वों में घुस गई है, जजससे घाट गहिे हो गए हैं औि आस-पास के िुवनयादी ढांिे को 

खििा है। डुमि, मरु्वाि औि संखेड़ा जैसे घाटों पि ित्काि वपसििग कायम की आर्वश्यकिा ह ै

िावक आगे औि कटार्व को िोका जा सके औि आस-पास के िुवनयादी ढांिे औि गांर्वों की 

सुिक्षा की जा सके। 

• जजिे में नदी में वगिने र्वािे िड़े नािे नहीं हैं, वफि भी वपपिेश्वि मंददि घाट, अंवडया, ददघार्वन, 

िांसखेड़ा, सिाम, सोजनी, िोिस घाट (िड़ा), गोिा मछर्वाई, भिकछा (हिदोि मंददि), 

ििाहकिां के घाट जैसे घाट हैं। , लसर्वनी (िािाहकिां) आदद में नदी में प्रदूवषि जि का िहार्व 

देखा जा िहा है। 
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• शोकिपुि, वपपिेश्वि मंददि घाट, वकर्विी, िािी घाट जैसे कुछ घाट घाट िक पहुाँिने के लिए 

उलिि सड़कों की कमी के कािण दुगमम हैं। िामनर्वाड़ा के घाट जैसे कुछ घाटों का र्ार्मिक 

महत्र्व िहुि अयर्क है, इसलिए घाटों िक पहुाँि सुवनक्षिि किने के लिए सहायक नददयों पि 

छोटे पुिों का वनमामण किना अवि आर्वश्यक है। 
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जज़िा देर्वास 

• कन्नोद ब्िॉक के अयर्कांश घाट, जैसे वक कीटी, िनास, औि कोठडा, अि अल्स्ित्र्व में नहीं 

हैं क्योंवक ये इंददिा सागि हाइडि पार्वि प्िांट के िैकर्वाटि में डूि िुके हैं। इससे नममदा 

परििमा का पािंपरिक मागम भी िदि गया है। परििमा मागम अि मुख्य मागों औि सड़कों 

के माध्यम से प्रमुख घाटों से होकि ही गुजििा है । 

• नेमार्वि (देर्वास), फिेहगढ (दटपिास घाट), र्ािाजी (पीपिी घाट) र्ार्मिक, सांस्कृविक एर्वं 

पयमटन की दृयष्ट से देर्वास जजिे के सिसे महत्र्वपूणम घाट हैं । र्ार्मिक रूप से महत्र्वपूणम एर्व ं

आसपास के 100 से भी अयर्क गांर्वों के प्रमुख घाट होने के िार्वजूद फिेहगढ घाट की 

क्स्थवि अत्यंि दयनीय है। 

• पीपिी से र्ािाजी 20 वकमी दूि है जो अर्मपक्का पहुाँि मागम है। समस्ि क्षेत्र ओंकािेश्वि 

िाष्ट्रीय उद्यान में आिा है। र्ार्मिक रूप से महत्र्वपणूम होने के िार्वजूद उलिि व्यर्वस्थाओं की 

कमी है। र्ािाजी वर्वशेष र्ार्मिक महत्त्र्व िखिा है यहााँ क्स्थि घाट के वर्वकास को गवि प्रदान 

किने की आर्वश्यकिा ह।ै 

• वपपिनेरिया, िीजिगांर्व, लिििी, दैयि, कुण्ड्गांर्व, गाजनपुि, नीमनपुि, नर्वाड़ा, 

िजर्वाड़ा, निगांर्व, मंडिशे्वि, दार्वठा, िाजोि, कणा िुजुगम, कोटखेड़ी, लसिािीया िेर्वािीि, 

मेिवपपलिया घाटों पि शौिािय एर्वं स्नान की व्यर्वस्थाओं में सुर्ाि की आर्वश्यकिा है । 

• डांग, डाँठा, भामि, नंदाना, पोखिखुदम, वनमिाय, िनासा, कोथड़ा, वकटी, हििाि िािा का 

टप्पि ( वर्वकासखंड कन्नोद ) समस्ि घाट पुनासा डैम (इजन्दिा सागि पार्वि प्िांट) के डूि 

क्षेत्र में आिे हैं । 

• िािागढ खिगोन जजिे की सीमा पि कनाड नदी के वकनािे क्स्थि है। नममदा नदी के वकनािे 

क्स्थि नहीं है। 

 

 

 

https://www.shabdkosh.com/hi/dictionary/hindi-english/%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%B0/%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%B0-meaning-in-english
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जज़िा खडंर्वा 

● खंडवा में नमादा नदी पर स्थस्थि प्रमुख घाट ओंकारशे्वर,धारी घाट, मोटााक्का ,ससिंगाजी आठद हैं 

जो नमादा पररक्रमा एवं पंचकोसी पररक्रमा के अंिगाि आिे हैं। 

● ओंकारेश्वर घाट में स्थस्थि ओंकारेश्वर एवं ममलेश्वर ज्योबिर्लिंग धार्मिंक और पौराणणक रूप से 

अत्यंि महत्वपूणा हैं।| 

● खंडवा के कुछ अन्य घाट ओंकारेश्वर एवं पुनासा डैम के िैकवॉटर में स्थस्थि हैं यहां वे  

पररक्रमावासी जािे हैं जजन्होंने नमादा बकनारे के पास ही चलन ेका संकल्प बकया होिा है। 

● खंडवा में कुछ स्थान जैसे  जयंिी मािा में नमादा नदी िो नहीं ह ैपर धार्मिंक दृमिकोण से य े

महत्वपूणा हैं जजनका पररक्रमावासी भी दशान करिे हैं। 

● घाटों के पक्के बनमााण एवं सौंदयाकरण की आवश्यकिा है जजससे पररक्रमावासी एवं पयाटकों 

को कोई परेशानी न हो।अमधकांश घाट में शौचालय की स्थस्थबि खराि ह ैएवं मबहलाओं के ललए 

अलग से शौचालय के बनमााण की आवश्यकिा है। 

● घाटों के पक्के बनमााण एवं सौंदयाकरण की आवश्यकिा है जजससे पररक्रमावासी एवं पयाटकों 

को कोई परेशानी न हो।अमधकांश घाट में शौचालय की स्थस्थबि खराि ह ैएवं मबहलाओं के ललए 

अलग से शौचालय के बनमााण की आवश्यकिा है। 
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जज़िा खिगोन 

• खिगोन जजिे के कुि 44 घाटों को इस सर्वेक्षण के अंिगमि शायमि वकया गया है। यह घाट 

खिगोन के मुख्यिः िीन वर्वकासखंडों में िटें हुए ह।ै िगभग 60 घाटों की सूिी में 13 घाट ऐसे 

थे जो डूि क्षेत्र में आने अथर्वा अत्ययर्क दुगमम होने के कािण सर्वेक्षण में शायमि नहीं वकय े

गए हैं 0964 
• महेश्वि मडंिेश्वि एर्वं  िड़र्वाह जैसे मखु्य घाटों पि सफाई की क्स्थवि अपेक्षाकृि िेहिि ह।ै 

ग्रामीण घाटों पि वनययमि सफाई अक्षभयान की कमी देखी गई ह।ै 

• महेश्वि औि िड़र्वाह के घाट स्थानीय प्रशासन औि नममदा सयमवि द्वािा प्रिंयर्ि वकए जािे हैं। 

छोटे घाटों पि प्रशासवनक ध्यान कम होने के कािण िखिखार्व की क्स्थवि खिाि है।   

• कसिार्वद वर्वकासखंड के कुि 18 घाटों का सर्वेक्षण वकया गया। इसमें पाया गया वक ज़्यादािि 

घाटों पि परििमा लिन्ह उपिब्ध नहीं है। 

• माकडखेड़ा, कसिार्वद का एक मुख्य घाट है वकन्िु इस घाट पि भी सामान्य व्यर्वस्था जैसे 

स्र्वच्छिा,पयेजि, शौिािय में कमी पाई गई। 

• खििुजुगम घाट िाढ में क्षविग्रस्ि होने से पूणमिः वर्वकलसि नहीं हो पाया है। 

• कसिार्वद िहसीि में भी ग्रामीण क्षेत्रीय नममदा िटों की क्स्थवि संिोष जनक नहीं है अयर्किि 

िट कच्ची पगडंडी जैसे क्षेत्रों में है इसके अविरिक्ि भटयन िुजुगम, नार्वड़ाटोड़ी, मैं िटो की 

क्स्थवि अच्छी है िाकी ढािखेड़ा, ििगांर्व, िीििी ,अदिपुिा कटोिा, मािगांर्व, िेपा,िड़गांर्व, 

नगर्वा आदद क्षेत्रों में पूणमिः कच्चे िट िथा पगडंडी िास्िे िने हैं 

• मिगार्व ( पुनर्वामस), िेल्यर्व (पुनर्वामस), अमिाथा (नममदा िट नहीं), िोराड नदी संगम ( दुगाम 

मागा) 

• िड़र्वाह के िगभग 60% घाटों पि पहुाँि मागम की क्स्थवि खिाि है। घाट ग्रामीण क्षेत्रों में होन े

से पहुाँि मागम कच्चा अथर्वा पगडंडी र्वािा है। 
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• िार्वेिखेड़ी से ककरिया िक परििमा मागम खेिों से होिे हुए गुज़ििा है जजसके कािण परििमा 

र्वालसयों को असुवर्वर्ा होिी है। िार्वेिखेड़ी पेशर्वा िाजी िार्व की समायर् के लिए प्रलसद्ध है यहााँ 

के घाटों के वर्वकास से यहााँ आने र्वािे पयमटकों की संख्या में र्वृजद्ध होगी एर्वं स्थानीय िोगों को 

आर्थिक िाभ होगा । 

• मिखेड़ा में मिकटी संगम का वर्वशेष र्ार्मिक महत्त्र्व है इसके वनकट घाटों को वर्वकलसि किने 

की आर्वश्यकिा है ।   

• िड़र्वाह ब्िॉक में मुिल्िा गांर्व छोड़कि गगंािखॆडी, कपास्थि, सेमििा, िेिसि ,िामगढ आदद 

क्षेत्र में िटो की क्स्थवि िहुि खिाि है। 

• नागेश्वि मंददि िड़र्वाह (नममदा िट नहीं ), क्षभिट देर्व खेढी (नममदा िट नहीं), रूप खेड़ी (नममदा 

िट नहीं), रावघाटखेड़ी ( नमादा िट नहीं), कोिवा ( दुगाम मागा), मेहिाखेड़ी ( नमादा िट नहीं), 

लासांगांव ( घाट नहीं), कावबड़या ( घाट नहीं) 

• महेश्वि वर्वकासखंड के घाटों की क्स्थवि वपछिे र्वषम आई िाढ से खिाि हो िुकी है। िहुि से 

घाटों का कििे का मििा अभी िक घाट के वकनािे मौजूद है। 

• महेश्वि के मुख्य घाट जो शहि से केर्वि 5 वकमी के अंदि क्स्थि है, केर्वि उनकी क्स्थवि अच्छी 

है। 

• िहसीि िडर्वाह में िंकर्वा घाट पि पाए जाने र्वािे पत्थिों से लशर्वसििग का वनमामण वकया जािा 

है जो पूिे प्रदेश में प्रलसद्ध है, इस घाट के महत्र्व को समझिे हुए इसको वर्वकलसि किने की 

आर्वश्यकिा है।  

• लसयािाम घाट से अनेक श्रद्धािुओं का वर्वशेष जुड़ार्व है, इसके वर्वकास को प्राथयमकिा देने की 

आर्वश्यकिा है ।      
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जजिा र्ाि 

● धार जजले के 49 घाटों में से 47 िाढ़ प्रभाबवि हैं और 14 घाट 5 महीने से अमधक िाढ़ 

प्रभाबवि रहिे हैं। 

● कोटेश्वर घाट, बनसरपुर में प्राचीन महादेव का मंठदर ह ैजजसका वणान नमादा पुराण में भी 

पाया गया है। 

● सभी घाटों पर नदी जल वारा ही पेयजल की व्यवस्था पाई गई। 

● कोटेश्वर,मेघनाथ,नाव घाट, बनमोला गाजीपुर, अछोड़ा छोड़ कर बकसी भी घाट पर कोई 

भी सुरक्षा संकेि या अवरोध नहीं पाया गया। 

● सभी प्राकृबिक घाटों पर ममट्टी कटाव, अर्वैर् िेि खनन और गंदगी की समस्या पाई गई। 

● कोटेश्वर, मेघनाथ, सेमल्दा, नाव घाट, सुलगांव, शीिलमािा घाट, पीपल्दा, गाजीपुर, 

धमापुरी, अछोदा के अबिररक्ि कहीं भी कपड़े िदलने की व्यवस्था या िो ह ैनहीं या िहि 

खराि स्थस्थबि में है। 

● धार जजले में उरी, िामघन, िागेश्वर, भोगली, मान, लचबड़या, खुज, कारम नमादा की सहायक 

नठदया ंहैं। 

● र्िमपुिी में श्री विल्जािेश्वि महादेर्व मंददि एक प्रलसद्ध र्ार्मिक स्थि है, यहााँ क्स्थि घाट के 

वर्वकास को प्राथयमकिा देने की आर्वश्यकिा है । 

● र्ाि जजिे के ििदा घाट का वर्वकास जनभागीदािी से वकया गया है, जजिे के अन्य घाटों के 

वर्वकास हेिु यहााँ से प्रेिणा िी जा सकिी है ।    
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जज़िा अिीिाजपिु 

• ग्राम िेणदा - गुजिाि सीमा, छकििा, गेंदा, आमिा, अकिघिा, कोसरिया, अठ्ठा, लसिखडी, 

उमिठ, साकड़ी, गुिर्वट, टेमिा, कुकवड़या, िेहड़र्वा, कुिर्वट, नामक घाट नममदा नदी पि नहीं 

हैं, सूिी में ििाए गए सभी स्थान परििमा पथ के वर्वश्राम स्थि हैं। जजसमें से कुछ सांसद वनयर् 

द्वािा िनर्वाए गए हैं औि कुछ स्थानीय िोगों के सहयोग से िि िहे हैं।  

• सांसद वनयर् द्वािा वनर्मिि भर्वन : िखिगढ, उमिी, कोसरिया, अठ्ठा, िड़ी लसिखड़ी, उमिठ, 

टेमिा औि कुिर्वट  

• कुिर्वट, िेहड़र्वा, कुकवड़या औि टेमिा में सहायक नदी (हथनी औि अनखड़) औि िैक र्वाटि 

के कािण प्राकृविक घाट िने हुए हैं।  

• िेण्दा, गुजिाि सीमा में छकििा से 1.5km दूिी पि एक मंददि ह।ै परििमा र्वासी यहााँ रुक 

कि ििसाि के समय में स्नान आदद कििे हैं। अन्य कोई भी सुवर्वर्ा नहीं है।  

• गेंदा छकििा से 3km दूिी पि यह गााँर्व है, यहााँ कोई भी परििमार्वसी नहीं रुकिे हैं। छकििा 

से आिे समय गेंदा वििाह ेपि वकसी भी प्रकाि का वनदेशक लिन्ह नहीं है जजससे परििमा पथ 

के लिए स्थानीय िोगों पि ही वनभमि हैं। पुि वनमामणार्ीन होने से कम िोग इस िास्िे से आि े

हैं।  

• कोसरिया लछनकी से 4 km  औि अकिर्िा से 1.5 km  है। परििमार्वालसयों के लिए यहााँ 

सांसद वनयर् से भर्वन का वनमामण किाया गया है। पिंिु 3 र्वषों िाद भी यह पूणम नहीं हुआ ह।ै 

• िड़ी लसिखड़ी, परििमार्वालसयों के लिए यहााँ सांसद वनयर् से भर्वन का वनमामण किाया गया है। 

पिंिु नर्व वनर्मिि भर्वन की क्स्थवि अच्छी नहीं है । 

• टेमिा से परििमार्वासी कुकवड़या जािे हैं पििंु ििसाि के ददनों में िैकर्वाटि आने की र्वजह से 

नदी पाि किनी पड़िी है। 

• ग्राम ककिाना के कच्छा घाट को र्ार्मिक दृयष्ट से महत्र्वपूणम होने के कािण इसे वर्वकलसि किने 

की आर्वश्यकिा है ।   
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जज़िा िड़र्वानी 

 
• िोिाड़ नदी, नंदगांर्व, वर्वश्वनाथ खेड़ा, िेनपुिा, लिििी, नार्वडा खेड़ी, निर्वाय, वकिमोही, 

केशिपुिा, मोहीपुिा, दिर्वाड़ा, गोिाटा, छोटा िडदा, आर्विी, सेंगांर्व, वपपिूद, खेड़ी, िगूद, 

कसिार्वद, एकििा, िाजघाट (कुकिा), भीिखेड़ा, पेन्ड्रा, नंदगांर्व, वपछोड़ी, कठोिा, सोन्दुि, 

जांगिर्वा, अर्वल्दा, भर्विी, विजासन, मोिकट्टा, िोिखेड़ी,  एर्वं कुिी डूब प्रभावित/जलमग्न 

• िोहािा एर्वं ब्राह्मण गााँर्व में क्स्थि घाट का उपयोग र्विममान में जन समुदाय द्वािा वकया जा िहा 

है । इन दोनों घाटों पि क्स्थि मंददि में प्रविददन नममदा आििी सम्पन्न की जा िही है । इन घाटों 

पि नममदा परििमा र्वालसयों एर्वं अन्य िीथम यावत्रयों के लिए ठहिने एर्वं भोजन आदद की सीयमि 

व्यर्वस्था उपिब्ध है । अन्य अर्ोसंििना जैसे शौिािय, पेयजि आदद की भी उपयुक्ि 

व्यर्वस्था उपिब्ध है। घाट पि क्स्थि शौिािय की साफ -सफाई प्रविददन नहीं हो िही है । इन 

स्थानों पि सिदाि सिोर्वि िांर् के कािण घाट का कटार्व हो िहा है ।   

• सिदाि सिोर्वि िांर् के िैक र्वाटि से जजिे में अयर्कांश घाटों के पािंपरिक परििमा पथ भी 

जिमग्न हो िुके है कािणर्वश नममदा परििमा र्वालसयों को  मुख्य सड़क से हीं नममदा परििमा 

के लिए गुजिना पड़ िहा है जहां उन्हें र्वाहन आदद से दुघमटना का खििा िना िहिा है ।  

• पाटी वर्वकासखण्ड में क्स्थि घोंघसा ,सेमिेट एर्वं भादि घाट दुगमम पहाड़ी क्षेत्र में क्स्थि है जहां 

पहुाँि मागम की अत्यिं आर्वश्यकिा है ।  

• सिदाि सिोर्वि िांर् के िैक र्वाटि में जिमग्न हो िुके ऐविहालसक एर्वं सांस्कृविक महत्र्व र्वािे 

घाट जैसे िाजघाट ,कसिर्वाद ,वर्वश्वनाथखेड़ा ,दिर्वाड़ा , मोहीपुिा  एर्वं छोटा िडदा आदद  घाटों 

का जीणोद्धाि किने की अत्यंि आर्वश्यकिा है ।  

• िाजघाट एर्वं छोटा ििदा घाट जजिे के आदशम घाट के उद्धिण हैं, जजिे के अन्य घाटों के वर्वकास 

हेिु इन घाटों से प्रेिणा िेनी िावहए ।  
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